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INTRODUCCION

Introduccion

El plan de estudios incluye los diversos componentes de los entornos de aprendizaje
temprano que apoyan el crecimiento y desarrollo de los nifios. Comprende los
materiales y las experiencias de aprendizaje planificados para apoyar el aprendizaje
de los nifios. Ademas, el plan de estudios aborda el rol del adulto en el apoyo del
crecimiento de los nifios, las necesidades y los intereses de cada nifio y cémo
participaran las familias. Las habilidades, los conocimientos y los conceptos que

se abordaran también son un componente esencial y orientan las decisiones sobre
todos los demas aspectos del plan de estudios. Las Connecticut Early Learning and
Development Standards (CT ELDS, Normas de Aprendizaje y Desarrollo Temprano
de Connecticut) establecen las habilidades, los conocimientos y los conceptos que
deben apoyarse en todos los programas de cuidado y educacion para la primera
infancia. Al considerar a nifios especificos en un determinado entorno, también deben
presentarse habilidades, conocimientos o conceptos adicionales segun la cultura,
los intereses, el enfoque escolar, los requisitos de financiacién y las necesidades
individuales. Las CT ELDS NO son un plan de estudios, sino un componente
importante del plan de estudios. Especificamente, las CT ELDS son resultados

de aprendizaje y desarrollo que deben abordarse intencionalmente a través de
experiencias, materiales e interacciones planificados.

Un plan de estudios de alta calidad es:

1. Intencional: todos los aspectos del plan de estudios tienen un propésito y
se planifican teniendo en cuenta los resultados de aprendizaje y desarrollo
especificos de los nifios y las familias.

2. Receptivo: los programas y el personal responden a las necesidades
socioemocionales, académicas, fisicas o culturales cambiantes de los
nifios y las familias a quienes les brindan sus servicios.

3. Reflexivo: el personal hace una reflexion atenta y continua, y realiza
cambios para satisfacer de la mejor manera las necesidades de los nifios
y las familias a quienes les brinda sus servicios.

Ya sea que los componentes individuales de un plan de estudios para la primera
infancia se presenten como parte de un plan anual mas amplio o como parte de
un proceso continuo de planificacion semanal o diaria, el plan de estudios puede
variar de un entorno a otro. Por ejemplo, los documentos escritos pueden adoptar
un enfoque de planificacion y un proceso para garantizar que la totalidad de las
CT ELDS se aborde durante el afio, lo que deja la mayor parte de la planificacion
continua de las experiencias de aprendizaje especificas a los maestros. Otros
programas pueden basarse en un documento de plan de estudios que incluya
planes de experiencias de aprendizaje especificas, lo que permite que los maestros
se centren en hacer ajustes para incorporar los intereses de los nifios y satisfacer
las necesidades de aprendizaje unicas de un grupo en particular. A pesar de estas
variaciones, los componentes esenciales para promover la intencionalidad siguen
siendo los mismos.

En este documento, se exploran los componentes de un plan de estudios completo,
exigente y posible. Aunque este documento esta disefiado principalmente para
programas de centros o escuelas, gran parte de la informacién puede ser valiosa
para otros entornos. Si bien se utiliza el término “maestro” en todo el documento,
puede hacer referencia a cualquier adulto en un rol de apoyo para los nifios
pequefos. Ademas del rol del maestro, los bibliotecarios, los proveedores de cuidado
de nifios en el hogar, el personal del centro de recursos para familias y muchos otros
apoyan el crecimiento y desarrollo de los nifios pequefios y pueden beneficiarse de
las consideraciones incluidas en este documento.

El Connecticut Early Childhood Workforce Core Knowledge and Competency
Framework for Teachers (Marco de conocimientos y competencias basicos de
Connecticut para personal y maestros de la primera infancia) representa las
competencias basicas que deben tener los profesionales de la primera infancia para
aprovechar este periodo formativo en la vida de un nifio. Describe siete dominios,
incluido un dominio especifico relativo a la creacién de un plan de estudios significativo.
El marco debe usarse para orientar las elecciones de aprendizaje profesional a través
de una autoevaluacion de las habilidades y los conocimientos, como un marco para el
disefo del aprendizaje profesional y como una herramienta para que los proveedores
de asistencia técnica desarrollen metas de aprendizaje en conjunto con los maestros.
El Connecticut Early Childhood Core Knowledge and Competency Framework for
Teachers esta relacionado con las practicas descritas en el documento.

Ademas de considerar el rol de los adultos que interactian con los nifios, las
politicas, los procedimientos y el apoyo administrativo que se proporcionan en un
entorno de cuidado y educacion para la primera infancia son cruciales para garantizar
un plan de estudios de calidad. Aunque no se aborda de forma exhaustiva en este
documento, este apoyo debe incluir una misién o filosofia definidas, documentos

y recursos para orientar la planificacion del plan de estudios, un proceso claro

de desarrollo y revision del plan de estudios, tiempo de planificacién adecuado y
desarrollo profesional eficaz.

Los siguientes son recursos adicionales (disponibles en www.ct.gov/oec/elds)
para apoyar la implementacion de un enfoque curricular sélido:

» La herramienta de autoevaluacion del plan de estudios de la Oficina de
la Primera Infancia de Connecticut (anteriormente conocida como Guia
de desarrollo del plan de estudios de la Oficina de la Primera Infancia de
Connecticut), disponible en el Anexo A.

* Apoyo a todos los nifios mediante el uso de las CT ELDS:
— Guia sobre dominios y médulos.
— Como satisfacer las necesidades de los estudiantes de dos idiomas.
— Coémo satisfacer las necesidades de estudiantes diversos.

— Guia para las familias.

Connecticut Office of

Early Childhood


www.ct.gov/oec/elds

ENSENANZA INTENCIONAL

Ensenanza intencional

La ensenanza intencional no sucede por casualidad.
Es planificada, reflexiva e intencionada. Los
maestros intencionales usan su conocimiento, juicio
y especializacion para organizar experiencias de

Los maestros utilizan el plan de estudios para
planificar intencionalmente maneras de que los nifios
construyan conocimientos mediante su participacion
en una variedad de experiencias de aprendizaje. Un
plan de estudios adecuado incorpora los siguientes
componentes:
* Normas de aprendizaje y desarrollo temprano,
que proporcionan la base para el desarrollo
del plan de estudios.

» Experiencias de aprendizaje entretenidas y significativas que integran
normas y contenido util.

* Procesos de evaluacién continua que orientan las metas relativas al plan
de estudios, la ensefianza y el aprendizaje.

» Interacciones de apoyo que utilizan estrategias de ensefanza intencional
con diversos grados de participacion en la experiencia de aprendizaje y
formas de apoyar a cada nifo.

« Entornos bien organizados con materiales apropiados y una
programacion cuidadosamente planificada de las experiencias y rutinas.

+ Participacion significativa de la familia en el plan de estudios.

Un informe del National Research Council (Consejo Nacional de Investigaciones)
(2000) describe tres principios del aprendizaje que influyen en la ensefianza
intencional:

* Los nifios desarrollan ideas y conceptos a una edad temprana. Por lo
tanto, el plan de estudios debe planificarse para exponer a los nifios
a contenido variado, abordar habilidades e ideas importantes e incluir
estrategias de ensefianza que fomenten las conexiones entre el
aprendizaje nuevo y las ideas existentes.

» El entorno de aprendizaje debe promover las habilidades y la comprension
conceptual para que puedan utilizarse los conocimientos. La planificacion
debe tener en cuenta las normas de aprendizaje y desarrollo temprano,

y debe incluir conocimientos del contenido y experiencias que ayuden a
los nifios a aplicar las habilidades y profundizar sus conocimientos. La
provision de un contexto significativo para aplicar los conocimientos y las
habilidades puede surgir a partir de las normas en areas como ciencias o
estudios sociales, o a partir de los intereses de los nifios.

» Los nifios necesitan orientacion para aprender como controlar sus
pensamientos y entender qué significa aprender y como desarrollar

aprendizaje para los nifios; cuando surge una situacion . i
LY I T LN (R T R O L h e sad  Para que se conviertan en estudiantes competentes
una oportunidad de ensefianza y aprovecharla.

estrategias para hacerlo. La planificaciéon debe incluir
estrategias que promuevan el desarrollo de habilidades
de pensamiento, actitudes y disposiciones. Las

CT ELDS incluyen muchas habilidades que apoyan el
aprendizaje dentro del dominio de la cognicion, ademas
de disposiciones esenciales que apoyan a los nifios

para toda la vida.

(Epstein, 2014)

Los maestros de la primera infancia saben que

los nifios pequenos necesitan entornos que sean
activos y sociales, y que incluyan a maestros atentos y receptivos. El tiempo
para la exploracion y el juego no es suficiente. Los maestros deben apoyar
intencionalmente el crecimiento y el aprendizaje de los nifios para ayudarlos

a alcanzar nuevos niveles de competencia (Bredekamp, 1995). Teniendo en
cuenta la teoria de la ensefianza y el aprendizaje de Vygotsky, el maestro tiene
un rol fundamental en la construccion del aprendizaje de un nifio mediante el
uso de distintas estrategias y conductas didacticas para impulsar al nifio hacia
el descubrimiento y la comprension. No existe una mejor estrategia ni un mejor
comportamiento por parte de un maestro. Piaget sefiala que el contexto de la
experiencia y un entorno con muchas oportunidades para explorar materiales
son fundamentales para el proceso de aprendizaje. Estas consideraciones estan
interrelacionadas. Todas son esenciales para crear un plan de estudios que sea
dinamico, interesante y exitoso.

[ Ejemplos de ensefianza intencional en la practica

A continuacion, se muestran dos ejemplos de experiencias de aprendizaje
integradas ricas en diferentes entornos que estan planificadas intencionalmente
y que incorporan todos los componentes del plan de estudios. Incorporan tanto
las metas de aprendizaje de las CT ELDS como los temas de estudio que
surgieron a partir de los intereses de los nifios. En ambos casos, los programas
de cuidado y educacién para la primera infancia utilizan un enfoque de plan de
estudios que describe un proceso claro para tener en cuenta los intereses de los
nifios e incorporar las normas y la informacion de la evaluacion en los planes.
Estas experiencias involucran a los nifios, fomentan su conocimiento, generan
un vocabulario abundante y los ayudan a pensar de manera critica.

En un aula en la que hay bebés y nifios pequefios, el maestro observa que a
muchos nifios les interesa poner objetos en recipientes y, luego, vaciarlos. Planifica
una investigacion de los recipientes y les pide a las familias que envien una
variedad de recipientes que los nifios pequefios puedan explorar de forma segura.
Al dia siguiente, durante el tiempo de juego en el piso, presenta una variedad

de recipientes con y sin tapas, y ofrece objetos blandos y duros que los nifios
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ENSENANZA INTENCIONAL

pueden poner en los recipientes para luego vaciarlos. Penso en varias cosas que
podria preguntarles a los nifios (p. €j., “¢ Pusiste el juguete en la caja? ;Ahora
puedes sacarlo?”) y las acciones que podria demostrar (p. ej., agitar un recipiente
cerrado con objetos blandos y duros para escuchar los diferentes sonidos) a fin de
impulsar sus exploraciones y generar nuevas comprensiones. En el momento del
refrigerio, incorpora recipientes segun sea apropiado para las practicas culturales
de la familia sobre las rutinas de alimentacion, las elecciones de comidas y las
necesidades de desarrollo de los nifios (recipientes de plastico, cajas bento,
calentadores de tortillas, cajas de tiffin, etc.). Cuando los nifios salen afuera, les
ofrece cajas grandes para que pongan pelotas y recipientes mas pequefios para
que usen durante las exploraciones sensoriales con agua y arena. Durante estas
experiencias de aprendizaje, el maestro y los demas cuidadores observan las
habilidades de los nifios y apoyan intencionalmente el desarrollo de las relaciones
sociales (desarrollo social y emocional); la resolucién de problemas y comprension
de atributos, clasificacion y patrones (cognicién); el desarrollo del vocabulario
(lenguaje, comunicacion y alfabetizacion tempranos); y las habilidades de
motricidad fina y gruesa (salud y desarrollo fisicos). También presentan el lenguaje
matematico contando los objetos mientras los ponen en recipientes y los conceptos
cientificos hablando con los nifios pequefios sobre los materiales duros y blandos.

Se esta construyendo un aula de preescolar nueva al lado de una sala existente.
Los nifos en edad preescolar de la clase han estado escuchando mucho ruido
y les intriga qué estara pasando. El maestro organiza que los nifios puedan ver
de forma segura la zona de construccion y, siguiendo todos los protocolos sobre

la participacion de adultos en el aula, habla con el plomero para planificar que
les dé a los nifios una breve explicacion de lo que se esta haciendo. Los nifos
vuelven al aula y comienzan una investigacion relacionada con el recorrido del
agua por las tuberias. Incorporan tuberias y conectores a la mesa de agua y

al area de bloques, planifican investigaciones y aprenden palabras como flujo,
codo, drenaje, obstruccion y valvula de control. Aceptan el desafio de disefiar
una forma de hacer que el agua fluya de un lugar a otro. Se informa a las
familias sobre la investigacion y se les pide que ayuden a sus hijos a dibujar

o tomar una fotografia de las tuberias debajo de los fregaderos en sus casas
para traer a la clase. Los nifios dibujan y escriben sobre sus experiencias, leen
libros sobre el tema y miran un video que proporciona informacion para orientar
su resolucion de problemas. Durante esta unidad de estudio o exploracion, el
maestro observa las habilidades de los nifios e incorpora estrategias para apoyar
el progreso a lo largo de varias etapas de evolucion del aprendizaje en los
siguientes dominios: lenguaje y alfabetizacion, ciencias, matematicas, desarrollo
social y emocional, salud y desarrollo fisicos, cognicién y estudios sociales.

\™
£
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COMPONENTES DEL PLAN DE ESTUDIOS

Componentes del plan de estudios

Las siguientes secciones, en las que se proporciona mas informacion sobre las
practicas asociadas con la ensefianza intencional, estan organizadas en torno a
los componentes del plan de estudios.

CT ELDS y contenido

Las CT ELDS describen lo que todos los
nifos deben saber y poder hacer en ocho
dominios: cognicién, desarrollo social

y emocional, salud y desarrollo fisicos,
lenguaje y alfabetizacion, artes creativas,
matematicas, ciencias y estudios sociales.
El plan de estudios debe incorporar estas
metas importantes para los nifios y debe
haber un sistema para garantizar que todos
los nifios tengan experiencias que apoyen
su desarrollo en las etapas de evolucion del
aprendizaje de las CT ELDS. Sin embargo,
es fundamental recordar que las etapas

de evolucion del aprendizaje dentro de las
CT ELDS son orientaciones para apoyar el
crecimiento y el desarrollo a lo largo de un
proceso progresivo. Los grupos de edad se
incluyen como referencia; sin embargo, el
plan de estudios debe considerar las necesidades de desarrollo particulares de
cada nifio. Los nifios logran el nivel deseado de entendimiento, conocimientos

o habilidades como resultado de experiencias del plan de estudios
cuidadosamente seleccionadas y planificadas que son adecuadas para su nivel
de desarrollo individual. Durante la planificacion de un plan de estudios, se debe
considerar la gama completa de competencias, incluidas aquellas de los nifios
con discapacidades y capacidades diferentes. Ademas, es posible que deban
planificarse estrategias y apoyos especificos para los nifios con discapacidades
o para los estudiantes de dos idiomas.

cZELDS®

Connecticut Early Learning
and Development Standards

Lo que los nifios deben saber y ser capaces de hacer
desde el nacimiento hasta los cinco afios

Los Estandares de Aprencizaje Temprano y Desarrollo de Connecticut
X ¥

Durante el desarrollo del plan de estudios o la planificacion de las experiencias
de aprendizaje, se debe abordar el proceso progresivo de los indicadores a lo
largo de las etapas de evolucion del aprendizaje. Los indicadores especificos
de las CT ELDS en general no deben considerarse de manera aislada cuando
se planifica un plan de estudios para nifios, sino analizarse en el contexto del
dominio, el modulo y la etapa de evolucion del aprendizaje (incluso en relacion
con los otros indicadores en esa etapa de evolucion).

También se pueden incorporar otras metas u objetivos en el plan de estudios, segun
el enfoque del programa. Por ejemplo, los programas Head Start deben abordar

el Head Start Early Learning Outcomes Framework: Ages Birth to Five (Marco de
resultados del aprendizaje temprano Head Start: Desde el nacimiento hasta los
cinco afios). Un programa relacionado con la ciencia debera abordar todas las
areas de desarrollo, pero probablemente incorpore contenido de ciencias adicional.

Si bien las CT ELDS establecen lo que todos los nifios deben saber y poder

hacer, también hay mucho conocimiento general y vocabulario apropiado para

que aprendan los nifios pequefios que no estan incluidos en las CT ELDS. Esta
informacion a menudo se conoce como “contenido”. Parte del contenido puede
provenir de las CT ELDS, particularmente en las areas de ciencias y estudios
sociales. Los intereses de los nifios o los recursos del plan de estudios también
pueden servir de base para desarrollar el plan de estudios o las unidades de estudio.
Dentro de estas unidades de estudio, se puede brindar apoyo intencionalmente a
muchas areas diferentes del desarrollo incluidas en las CT ELDS.

Planificacion de experiencias de aprendizaje significativas

En un enfoque curricular integrado, el contenido y las experiencias abordan

y apoyan intencionalmente varios dominios del desarrollo. Las normas de
aprendizaje no se consideran de manera aislada. En cambio, las experiencias
de aprendizaje se planifican teniendo en cuenta las competencias y los
intereses del nifio en varios dominios y, con frecuencia, abarcan mas de una
meta de aprendizaje. Si bien puede ser apropiado planificar experiencias que
se centren en un modulo o una etapa de evolucion del aprendizaje en particular
para las CT ELDS, las experiencias de aprendizaje significativas generalmente
abarcan varios dominios, médulos y etapas de evolucion del aprendizaje. Un
plan de estudios significativo se integra de manera tal que las experiencias de
aprendizaje abarquen varios dominios del desarrollo y areas de contenido.

El contenido que debe incluirse en las experiencias de aprendizaje integradas
puede provenir de CT ELDS especificas en las areas de ciencias o estudios
sociales, pero también debe incorporar los intereses de los nifios y presentarse
en un contexto que estimule a los nifos para que participen de forma activa e
intencionada en su trabajo. Un plan de estudios que se implementa de manera
receptiva incorpora los intereses de los distintos nifios en un grupo y es flexible
en cuanto a la cantidad de tiempo dedicado a los proyectos o las unidades de
estudio. Cuando los nifios siguen involucrados e interesados, las unidades de
estudio pueden durar semanas o meses, durante los cuales los adultos presentan
nuevos materiales o indicaciones para ampliar el aprendizaje y la exploracion.
Los nifilos deben interactuar con el plan de estudios: explorarlo, cuestionarlo y
evaluarlo en su propia forma de aprendizaje. La participacion activa de los nifios
garantiza el aprendizaje intencionado y sostenido. jAprender lleva tiempo!
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[ La importancia del juego
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El juego es el comportamiento mas importante que caracteriza a un nifio
pequeio. Las investigaciones indican que ninguna otra actividad puede
reemplazarlo (Bodrova y Leong, 1996). El juego contribuye a todas las areas

de desarrollo en los nifios pequefios y las mejora. Cuando los nifios trabajan

en centros de aprendizaje basados en juegos, juegan con materiales e ideas,

e interactiian con sus compafieros. A través del juego, los nifios construyen

su comprension del mundo, recrean su conocimiento, utilizan sus propias
reglas, hacen que las ideas sean parte de su realidad y descubren soluciones a
problemas complejos. Los nifios aprenden a colaborar y resolver problemas, asi
como el lenguaje, las matematicas y conceptos cientificos. También aprenden

a expresar y controlar las emociones. Los nifios necesitan oportunidades de
juegos prolongados, autodirigidos, imaginativos y sin interrupciones, tanto en
espacios cerrados como al aire libre. Un maestro que pueda orientar y apoyar el
aprendizaje de cada nifio debe preparar el entorno intencionalmente.

“El juego es la maxima expresion de
la investigacion”.

Albert Einstein

El juego es una estrategia clave
para incentivar a los estudiantes
competentes mediante el fomento
de las disposiciones esenciales de
las CT ELDS.

El juego también apoya lo siguiente:
COOPERACION
INTERCAMBIO DE IDEAS
COMUNICACION
CAPACIDAD DE ESCUCHAR
RESOLUCION DE PROBLEMAS
CAPACIDAD DE ASUMIR

En todas las edades y dominios,
las experiencias de aprendizaje
temprano ayudaran a los nifios a

lograr lo siguiente: RIESGOS ’
SER CREATIVOS CONCENTRACION
SER CURIOSOS PERSEVERANCIA
SER ELEXIBLES FORMULACION DE PREGUNTAS
SER PENSADORES CRiTIcOs ~ MAGINACION
SER DECIDIDOS Y INNOVACION
REFLEXIVOS INDEPENDENCIA
SER ESTUDIANTES SOCIALES RECOPILACION DE
INFORMACION

Cuando observamos como un bebé explora el sonido que puede hacer con un
sonajero, vemos como un nifio de tres afios trepa los juegos del parque infantil
0 usa una lupa para ver un renacuajo, o presenciamos como un nifio de cuatro
afios cuenta la cantidad de galletas para el refrigerio o crea un letrero para su
ultimo edificio de bloques, entendemos la importancia del tiempo, la energia

y las habilidades que implica cada actividad. Vygotsky sefialé que los nifios

se desarrollan a través del juego (Berk y Wasserman, 1995); por lo tanto, los
maestros deben estar preparados para seguir la iniciativa de cada nifio.

La capacidad de los nifios para construir significado a partir del juego no debe
subestimarse. Los bebés con frecuencia chillan para expresar emocion cuando
descubren que golpear un juguete provoca un ruido fuerte, lo que desarrolla

su sentido de causa y efecto. Los nifios mas grandes pueden emocionarse la
primera vez que descubren como crear color purpura a partir de la mezcla de
otros colores. Pueden mostrar gran entusiasmo cuando trabajan con amigos
para construir un “avion” con carton e interpretar los roles de piloto y pasajero.
Jugar solo y con otros contribuye al desarrollo de si mismo y proporciona un
espacio para el desarrollo de la independencia, la confianza en si mismo y la
resolucion de problemas (Wassermann, 1990).

Connecticut Office of

Early Childhood



COMPONENTES DEL PLAN DE ESTUDIOS

[ Las diversas maneras en las que el juego contribuye
al desarrollo

/

El juego es vital en el desarrollo cognitivo. Los nifios que juegan libremente

con los materiales designados muestran mas habilidades de pensamiento y
capacidad de resolucion de problemas que aquellos que no tienen la oportunidad
de jugar. También estan mas orientados a las metas y son mas persistentes
(Sylva, Bruner y otros, 1976). Los nifios que tienen oportunidades de “recrear
cuentos entre ellos” durante el juego tienen una mayor capacidad para entender
y volver a contar cuentos. Estos nifios responden preguntas subjetivas sobre

un cuento con mas facilidad que sus compafieros que han
tenido menos oportunidades de participar en este tipo de juego
(Pellegrini y Galdi, 1982).

El juego también impulsa el funcionamiento ejecutivo, la creatividad
y el pensamiento imaginativo. A medida que los nifios maduran, su
pensamiento y sus acciones adquieren mas flexibilidad. Utilizan los
materiales y objetos de muchas maneras. El juego simbdlico de los
nifos sienta las bases de su comprensién de los simbolos escritos
del lenguaje y las matematicas. El juego sienta las bases para el
éxito en la lectura (Gentile, 1983). En el juego, los nifios usan la
percepcion visual, la coordinacion ojo-mano y la representacion
simbolica. Ademas, desarrolla la capacidad de analizar, emitir
juicios, sintetizar, formular y ver relaciones causales.

El juego también tiene un papel importante en el desarrollo de las habilidades
fisicas y de percepcion (Sponseller, 1974). Las tareas de aprendizaje complejas

““Cada vez son mas las pruebas que
indican que el juego de simulacion de
alta calidad es un importante facilitador
de la adopcién de perspectivas y los
pensamientos abstractos posteriores,

que puede facilitar la cognicion de un
nivel superior y que existen conexiones
claras entre el juego de simulacién y la
competencia social y lingiiistica”.
Bergen (2002) formas infinitamente variadas; por ejemplo, construir un
garaje para autos y camiones de juguete con bloques de
madera o bloques interconectados.

dependen del desarrollo neuroldgico bien integrado, impulsado por la actividad
ludica. Las habilidades motrices sensoriales deben desarrollarse para que
puedan dominarse las actividades de lectura, escritura y matematicas.

El juego es la principal actividad a través de la cual se facilita la interaccion
social en el aula durante la primera infancia (Gullo, 1992). Erikson (1963) sugiere
que es de vital importancia en el dominio de las necesidades emocionales.
Através del juego, los nifios adquieren confianza y aprenden a confiar en

otros. Aprenden a dar, recibir, compartir, expresar ideas y sentimientos,

tomar decisiones, expresar la amistad, ver las perspectivas de otros e incluir

a los demas. A través del juego de actuacion, los nifos planifican de forma
cooperativa con otros, usan el lenguaje para desarrollar sus interacciones,
resuelven problemas y se identifican con una variedad de roles sociales.

Finalmente, los nifios que juegan son mas flexibles y versatiles (Sutton-Smith,
1974). Las personas versatiles son personas con las que es mas facil trabajar
y se convierten en lideres mas competentes. Los maestros y padres que
ofrecen muchas oportunidades de juego a los nifios formaran adultos con mas
probabilidades de respetarse y contribuir de forma positiva a la vida de los
demas.

Los nifios pequefos participan en muchos tipos de juegos diferentes. Puede

ser util considerar los distintos tipos de juegos cuando se prepara un entorno

de aprendizaje o se planifican actividades. Los tipos de juegos mencionados a
continuacion se pueden combinar y los nifios pueden pasar de un tipo de juego a
otro (Connecticut State Department of Education, 2007).

Juego autodirigido libre: jugar con materiales o ideas, solo
0 con otros, con apoyo de un adulto Unicamente si los nifios
que participan en la actividad lo necesitan.

Juego sensoriomotor: explorar las propiedades de los
objetos a través de los sentidos y la actividad fisica; por
ejemplo, aplastar o amasar arcilla, verter arena o agua, o
hacer esculturas de papel maché.

Juego constructivo: hacer estructuras y creaciones con
distintos objetos y materiales que pueden ensamblarse de
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Juego de actuacién: asumir roles de simulacioén; imitar y representar
situaciones sobre sentimientos, eventos, personas y animales; por ejemplo,
usar el lenguaje y los gestos mientras simula ser un padre, un vendedor en una
tienda o un médico en un hospital.

Juego simbdlico: representar objetos, acciones o eventos concretos de forma
mental o simbdlica. A medida que los nifios maduran, pueden usar objetos como
bloques o cajas de cartdon que cada vez son menos realistas en cuanto a la
forma y la funcion del objeto que desean simbolizar. El juego simbdlico incorpora
juego constructivo y de actuacion.

Juego de motricidad gruesa: participar en actividades que requieren que los
nifos usen los musculos grandes. Este tipo de juego, que ocurre principalmente
al aire libre, puede implicar juegos de actuacién mientras corre, trepa o conduce
vehiculos.

O Etapas del juego

Ademas de los tipos de juegos mencionados arriba, Mildred Parten (1932)
describio las etapas del desarrollo del juego, que aumentan en complejidad

a medida que los niflos maduran. Los nifilos que han alcanzado las ultimas
etapas del desarrollo del juego pueden alternar o combinar las formas de
juego descritas mas abajo. El desarrollo de los nifios a lo largo de las etapas
del juego impacta en los planes para las experiencias de aprendizaje. Para los
nifos pequefos que estan en las etapas de juego paralelo o asociativo, puede
ser apropiado planificar las experiencias para que los nifios puedan jugar con
materiales similares en el mismo entorno. Para los nifios que pueden participar
en juegos cooperativos, son apropiados los materiales y las experiencias que
promueven la interaccion social.

Juego solitario: jugar solo, con materiales e ideas.

Juego paralelo: jugar uno al lado del otro, a veces imitdndose y, otras,
haciendo actividades muy diferentes con los mismos materiales.

Juego asociativo: jugar juntos con materiales comunes, pero sin un
propdsito en comun, mostrando interés en lo que hacen los demas vy, a veces,
comunicandose, intercambiando materiales o imitandose.

Juego cooperativo: jugar en colaboracién con otro nifio o un grupo con un
objetivo en comun o un problema en comun por resolver, compartiendo ideas,
materiales y roles.

Ampliando estas etapas en el desarrollo del juego, Elena Bodrova y Deborah
Leong (2003) describen el juego maduro. El juego maduro implica escenarios
imaginarios que incluyen multiples roles e intercambios verbales extendidos.
Hay reglas claramente definidas para este juego; sin embargo, puede haber
temas flexibles, y el juego puede transcurrir por varios dias. En su articulo,
“The Importance of Being Playful” (La importancia del juego), Bodrova y Leong
(2003) describen su trabajo con los maestros para apoyar el juego maduro.
Durante este trabajo, observaron que los nifios “dominaban los conceptos y
las habilidades de alfabetizaciéon a una tasa elevada” y “también desarrollaban
mejores habilidades linglisticas y sociales, y aprendian como regular su
comportamiento fisico y cognitivo”.

10
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Evaluacion continua

“Evaluacion” es un término amplio, definido en el diccionario Oxford como “El
analisis o la estimacion de la naturaleza, la calidad o la capacidad de alguien
o0 algo” (Oxford University Press, 2014). Cuando se utiliza en el contexto de
los programas de cuidado y educacion para la primera infancia, la evaluacion,
la mayoria de las veces, se asocia con un examen de las habilidades,

los conocimientos y las competencias de los nifios, aunque también hay
herramientas que evaluan el entorno o la calidad del programa.

El personal de ensefianza debe participar en un ciclo continuo de ensefianza
intencional para apoyar el crecimiento y desarrollo de los nifios a lo largo del tiempo,
y la evaluacion proporciona informacion sobre el progreso de los nifios para que los
maestros puedan planificar de forma eficaz. Como se representa en el grafico, el
proceso de planificacién, implementacion, observacion y evaluacién esta entrelazado
en el marco de las normas de aprendizaje temprano, los intereses del nifio, el
contexto cultural y comunitario y la familia. El uso de las normas de aprendizaje y
desarrollo temprano se equilibra con los intereses de los nifios y en los contextos en
los que estos viven y aprenden. Los maestros no pueden hacer esto solos; necesitan
el apoyo y la participacion de los administradores y la contribucion y colaboracion de
las familias para emprender un ciclo de ensefianza intencional de forma exitosa.

[ La importancia de la evaluacion formativa

Aunque existen muchos propésitos y tipos de evaluacion, el proceso de la
evaluacion formativa es el mas relevante para el plan de estudios. Un proceso de

11

En el transcurso de varios dias, el maestro le pedira a cada nifio que cuente
materiales para ayudar a preparar una actividad de la clase. Esto le brindara
informacion sobre las habilidades de conteo de cada nifio. Cuando Julie esta
contando papeles y poniéndolos sobre las mesas para que los nifios pinten, el

maestro observa que dice los niimeros en el orden correcto, pero no combina
cada palabra con un papel. Le pide que cuente mientras él pone un papel en
cada silla. Esta experiencia de aprendizaje le proporcion6 al maestro informacion
valiosa sobre las habilidades de conteo de Julie y también lo ayudo6 a usar
inmediatamente una estrategia para impulsar las habilidades de la niha.

evaluacion formativa es continuo y esta disefiado para proporcionar informacion
que resulta util para planificar y modificar el plan de estudios y la instruccion.

La clave de cualquier proceso de evaluacion formativa continuo es que se lleva
a cabo como parte de la experiencia de aprendizaje y proporciona informacion
inmediata que puede orientar las acciones de un maestro. La informacion

debe recopilarse a través de observaciones de los nifios durante sus rutinas y
juegos diarios. También puede reunirse durante las experiencias de aprendizaje
planificadas para recopilar informacién sobre habilidades particulares.

Se pueden usar diferentes sistemas publicados o estructurados (p. €j., el
Connecticut Preschool Assessment Framework [Marco de evaluacion preescolar
de Connecticut]) para planificar y organizar la informacion recopilada durante un
proceso de evaluacion formativa. Organizar y resumir la informacién recopilada
a través de la evaluacion formativa puede aportar datos valiosos para compartir
con las familias, orientar las decisiones sobre el plan de estudios y ayudar en la
planificacién de los esfuerzos de mejora del programa.

También hay otros
tipos de evaluaciones
disponibles para usar °
en los programas para | .
la primera infancia
(p. €j., herramientas
estandarizadas con
referencia a una
norma), los cuales
pueden usarse para
otros propositos » Seleccionar herramientas de evaluacién que
importantes (p. €j., estan alineadas con las CT ELDS ayudara a los
determinar la maestros y las familias a hacer conexiones entre
elegibilidad para la informacion de la evaluacion y las normas.

Puntos importantes que recordar sobre la evaluacion
Las CT ELDS no son una herramienta de evaluacion.

Un proceso de evaluacion formativa ocurre como
parte de un aprendizaje y proporciona informacién
que los maestros pueden usar de inmediato.

e Cualquier herramienta de evaluacion debe
demostrar su validez en relacion con el propésito
para el cual se utiliza.
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servicios especificos, informar a fuentes de financiacion los resultados de

los nifios). Estos tipos de medidas de evaluacion no se analizaran de forma
exhaustiva en este documento, ya que, en general, no existen pruebas que
demuestren su validez para orientar las decisiones sobre el plan de estudios y
la instruccion de forma continua. Es fundamental que cualquier evaluacion
demuestre su validez en relaciéon con el propdsito para el cual se utiliza.

Independientemente de qué sistemas o herramientas de evaluacion se

utilicen en un programa, las interacciones diarias continuas, durante las que

los maestros observan y evaluan el pensamiento y la evolucion de los nifios,

los ayudan a establecer metas de aprendizaje y planificar la instruccion. La
observacion, la reflexiéon y la evaluacion proporcionan informacion para adaptar
el entorno de ensefanza segun las necesidades individuales y grupales. Cuando
las observaciones se centran en las habilidades y los conceptos descritos en las
CT ELDS, el maestro puede brindar apoyo en cada experiencia de aprendizaje
en funcion de las competencias emergentes del nifio.

Durante la planificacion del plan de estudios, se debe incluir la forma en que

se evaluaran las habilidades y competencias de los nifios. Un plan para la

evaluacion incluye documentacion de lo siguiente:

» Planes de observacion (cémo y donde esperas observar los comportamientos
de los nifios relacionados con las CT ELDS y tus herramientas de evaluacion,
y como esto se documentara o se registrara).

12

Ejemplos:

— Grabar un video corto de un nifio pequefo que participa en un juego
de imitacion.

— Observar las interacciones con los compafieros durante una actividad
disefiada para apoyar el juego asociativo o cooperativo.

— Documentar el uso de nimeros y palabras de comparacion de los nifios
durante una actividad que incluya contar o agrupar objetos.

— Recopilar dibujos con notas sobre el control y movimiento de los
musculos pequenos.

+ Andlisis de datos (cuando y como analizaras tus datos).

Ejemplos:

— Revisar la escritura de los nifios para desarrollar planes de apoyo al
desarrollo en esta area.

— Organizar todas las observaciones y muestras de trabajo relacionadas con
matematicas el jueves y analizar la informacion el viernes para desarrollar
planes para experiencias de aprendizaje futuras.

[ Uso de la informacion de la evaluacion para apoyar a
todos los nifios

Un plan de estudios de alta calidad apoya el aprendizaje de todos los nifios,
independientemente de su gama de experiencias o habilidades, competencias
e intereses actuales. Es importante examinar de forma periédica si el plan de
estudios actual satisface adecuadamente las necesidades de los nifios. El plan
de estudios basico debe satisfacer las necesidades y apoyar el aprendizaje de
la mayoria de los nifios. La mejor manera de determinar si el plan de estudios
es eficaz es analizar la informacion sobre el aprendizaje y crecimiento de los
nifos. Cuando evaluas las habilidades de los nifios a lo largo del tiempo, debes
notar crecimiento en las areas que abordaste a través de tu plan de estudios.
Si muchos nifios no estan avanzando en un area, como matematicas o
habilidades sociales y emocionales, debes examinar si tu plan de estudios
basico apoya adecuadamente el aprendizaje en esas areas.

Incluso con un plan de estudios basico solido, algunos nifios pueden necesitar
apoyo o intervenciones adicionales por niveles ademas del plan de estudios basico.
Los nifios crecen y aprenden a ritmos muy diferentes cuando son pequefios;

sin embargo, es importante ayudarlos a todos a avanzar mas alla de su nivel de
habilidades actual. Si la informacion de la evaluacién indica que algunos nifios
estan avanzando menos de lo esperado, brindarles apoyo adicional puede darles el
impulso extra que necesitan para lograr una habilidad nueva. En la primera infancia,
este apoyo con frecuencia puede brindarse en su entorno de aprendizaje temprano.
Por ejemplo, si un nifio tiene dificultades para entender la correspondencia uno a
uno, el maestro puede darle oportunidades adicionales de combinar elementos por
pares y contar pidiéndole que reparta una servilleta a cada nifio en el momento del
refrigerio. Un nifo que tiene dificultades para seguir las rutinas puede beneficiarse si
el cuidador repasa los pasos de transicion o usa pistas visuales.
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Cuando se brinda apoyo, es importante recopilar informacion sobre el progreso
de un nifio en las habilidades especificas a fin de poder determinar el éxito de la
estrategia elegida. Esta informacioén orientara las decisiones sobre si disminuir
0 aumentar el apoyo o si agregar estrategias o modificarlas. Trabajar con otros
profesionales de la primera infancia ayuda a tomar decisiones y aprender
nuevas maneras de apoyar a los nifios. Siempre que sea posible, las decisiones
sobre el plan de estudios y el apoyo deben tomarse como parte de un equipo
colaborativo.

Interacciones de apoyo

Comportamiento del maestro

Cuando los maestros deciden con anticipacion qué comportamientos didacticos
son mas apropiados para el entorno de aprendizaje, las competencias de los
nifos y el contenido, la planificacién es intencional y rica. Cuando se planifica
una experiencia de aprendizaje, un maestro debe considerar el rol que tendra en
la experiencia. Sin embargo, un maestro de la primera infancia también debe ser
flexible y responder a las necesidades emergentes de los nifios aprovechando
los momentos de ensefianza. En la tabla de la pagina siguiente, se sefialan
muchos de los roles que pueden asumir los maestros durante una interaccion.

13
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Si bien es importante ser intencional y planificar las experiencias de aprendizaje
con anticipacion, es fundamental responder en el momento y prestar atencién a
las sefales de los nifios para promover el aprendizaje y el desarrollo. El maestro
puede observar, intervenir, brindar apoyo con preguntas o escuchar en un
esfuerzo dinamico continuo por mejorar el aprendizaje de los nifios. De hecho,
responder a los momentos de ensefianza en el contexto de una relacion es la
base para brindarles apoyo a los bebés y nifios pequefios, dado que el plan de
estudios se centra mas en las rutinas diarias, el entorno y los materiales. Un
maestro preparado e informado podra elegir entre una variedad de estrategias
en el momento. Recuerda que las oportunidades de aprendizaje pueden ser
breves y que el rol del maestro puede cambiar durante la interaccion.

Un factor clave en los resultados que conducen al éxito futuro de los nifios es
la capacidad del personal de ensefanza para adoptar la practica intencional

en el uso de las normas de aprendizaje y desarrollo temprano para planificar,
implementar, observar y evaluar el progreso de los nifos.
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Roles de los maestros durante las interacciones

La mayoria de los nifios pequefios en la mesa de agua quieren usar tazas para verter y estan teniendo problemas para compartir. El maestro

Respondedor encuentra mas elementos en el area de juegos de actuacion que pueden usarse para verter.
Tomador de El maestro motiva a los nifios a experimentar con ideas mediante la verbalizacién de una decision arriesgada. “No estoy seguro de que funcionara
riesgos si agrego este color, pero creo que voy a probar”.

Registrador

El maestro observa a dos nifios que desean usar el mismo columpio. Uno de los nifios es especialmente verbal al expresar como podrian resolver
este problema. El maestro se toma un momento para anotarlo, asi después lo guarda en el archivo del nifio en cuestion.

Investigador Durante un debate, el maestro muestra como encontrar informacion en libros de referencia.

El maestro observa que una nifia pequefa, que todavia no se siente comoda expresando sus sentimientos, se disgusta por un juguete que queria
Intérprete usar. El maestro interviene y les dice a los otros nifios: “Creo que a Gabrielle le gustaria mucho jugar con eso, ¢no es asi, Gabrielle?”.

El maestro observa a un nifio que clasifica por color los objetos que recolectdé durante una caminata por la naturaleza. Se une al nifio en la actividad
Motivador y le sugiere otra forma de clasificarlos. Clasifica algunos por tamafo y espera para ver su reaccion.

Una nifia cuenta una historia sobre algo que ocurrié en su casa que la disgusté o le preocupd. El maestro le sugiere que haga un dibujo y que, luego,
Anotador le diga las ideas que quiere escribir en papel.

Compafiero de
aprendizaje

El maestro se acerca a un nifio que esta tratando de hacer que una pelota baje por una rampa y caiga a un recipiente. Trabajan juntos para resolver
el problema.

Solucionador de

El area de escritura no es lo suficientemente grande para todos los nifios interesados en escribir. EI maestro se sienta con aquellos que quieren

problemas escribir y ayuda a pensar en la manera mas justa de lograr que todos puedan participar.

Observador El maestro observa como los nifios en el area de la biblioteca interpretan la lectura de un cuento. Observa y lo registra en sus archivos.
Después de un cuento, el maestro usa tres imagenes del cuento para preguntarles a los nifios qué sucedié en primer lugar, en segundo lugar

Interrogador y en ultimo lugar.

Oyente El maestro conversa con el nifio y presta mucha atencién a lo que este dice.

Creador El maestro se desplaza por el patio de juegos mientras conversa con los nifios y les sugiere que prueben determinados equipos.

Evaluador El maestro inicia un juego con instrucciones de 2 y 3 pasos, y observa qué nifios pueden implementar las de tres pasos.

Comunicador

El maestro conversa y comparte con cada uno de los nifios a medida que llegan por la mafana; de esta forma, demuestra que todos los nifios son
reconocidos y aceptados como parte del grupo.

Dombro, Jablon y Stetson (2011) describen lo que denominan “interacciones
poderosas” en las que “el maestro se conecta intencionalmente con un nifio en
particular para ampliar el aprendizaje de ese nifio”. También describen los tres
pasos para lograr estos tipos de interacciones:

1. Estar presente: los maestros que estan presentes estan en sintonia con
lo que ocurre con ellos mismos y con los nifios; por lo tanto, aprovechan
las oportunidades que surgen para iniciar estas “conexiones poderosas”.

2. Conectarse: hacerles saber a los nifios que los ves y los escuchas,
mostrar interés en lo que hacen y piensan, y responder de maneras que
fomenten la confianza y el respeto mutuo son acciones que ayudan a
crear una conexion fuerte que hace posible la interaccion poderosa.

3. Ampliar el aprendizaje: una vez que se han conectado con los nifios,
hay muchos roles que los maestros pueden asumir para ampliar el
aprendizaje de los nifios (consulta a continuacion los roles de los
maestros durante las interacciones). Seguir estando presente y mantener
una conexion ayuda a garantizar que las estrategias sean apropiadas
para el nifio y el momento.

Bredekamp y Rosengrant (1995) describieron las estrategias de ensefanza que
se indican a continuacion. Estas estrategias proporcionan una serie de opciones
para conectarse y ampliar el aprendizaje, que abarcan desde las mas directivas
hasta las mas facilitadoras. Cuando se analizan las distintas estrategias, es
importante considerar donde encuadra la estrategia dentro de ese rango y como
se ajusta a las necesidades y el temperamento del nifio.
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Reconocer: el maestro reconoce los esfuerzos y el trabajo del nifio. Mediante el
reconocimiento, lo acepta y apoya para que continie con su tarea.

Mostrar: el maestro le da un ejemplo al nifo. Por ejemplo, el maestro puede
mostrar como los nifios pueden ir al area de escritura, encontrar materiales y
comenzar a hacer un libro propio. No se sugiere que los maestros proporcionen
modelos para que los nifios copien.

Facilitar: el maestro ayuda al nifio con una tarea haciendo que sea mas facil
completarla. Con frecuencia, la facilitacion es breve, con la esperanza de que
el niflo podra continuar de forma independiente con la tarea. Por ejemplo, un
maestro puede facilitar una experiencia en el area de bloques ayudando a un
nifno que esta intentando equilibrar un bloque largo con otros dos para crear un
puente. El nifio luego sigue armando sin mas ayuda.

Apoyar: el maestro ayuda a un nifio, pero dedica mas tiempo y asistencia para
lograr el objetivo. Por ejemplo, un nifio de tres afios que esta usando una tijera
podria necesitar la ayuda del maestro para que le sostenga la mano para agarrar
la tijera de forma correcta durante todo el tiempo que corta el papel.

Orientar: el maestro brinda apoyo a la vez que estimula al nifio para que intente
algo un poco mas dificil desglosando la tarea en componentes mas pequefios.
Por ejemplo, un nifio esta tratando de contar un cuento con titeres. El maestro
escucha y aporta ideas y preguntas: “; Por qué esta enojado el monstruo?

¢ Qué hara ahora? ;Como terminara este cuento?”.

Coconstruir: el maestro y el nifio trabajan juntos para lograr un objetivo.
Por ejemplo, completan un patrén grande de formas y colores. El maestro debe
seguir la iniciativa del nifio y motivarlo.

Demostrar: el maestro aprovecha la oportunidad de presentarle una habilidad
al nifo en pasos progresivos. Por ejemplo, el maestro demuestra la manera mas
segura de sostener a la mascota de la clase.

Dirigir: el maestro les da informacién especifica a los nifios. Por ejemplo,
mientras trabajan en una experiencia de escritura compartida, el maestro senala
dénde se comienza a escribir en el papel y qué es la marca, el punto, que
escribimos en el papel cuando terminamos la frase.

15

Entorno, materiales y programacion

I Planificacion del entorno

Los entornos de aprendizaje de los nifios adoptan muchas formas y pueden incluir
entornos de cuidado de nifios en el hogar, bibliotecas o programas de cuidado y
educacion para la primera infancia en un centro. Independientemente de dénde
estén los nifios, es necesario planificar intencionalmente el entorno para facilitar

el crecimiento y el aprendizaje. Los entornos de aprendizaje de los nifios deben
ser seguros, permitir juegos tranquilos y activos, brindar oportunidades diarias de
actividad al aire libre planificada e incluir exhibiciones o materiales que resulten
interesantes para los nifos, incluidos trabajos creados por ellos.

Muchos nifios estan inscritos en programas de cuidado y educacién para la
primera infancia en los que el aprendizaje basado en el centro es una parte
fundamental de la planificacion del entorno. Los centros de aprendizaje basados
en juegos brindan oportunidades de resolver problemas con materiales,
interactuar con los companeros y abordar multiples areas de desarrollo en

un enfoque de plan de estudios integrado. Muchos entornos para la primera
infancia, especialmente aquellos disefiados para los nifios en edad preescolar,
utilizan los centros de aprendizaje como un medio para impulsar el juego.

Todos los centros de aprendizaje deben planificarse de una manera que incluyan
intencionalmente materiales que promuevan el aprendizaje y el desarrollo.
Cuando se planifican centros de aprendizaje, la disposicion debe ser acorde al
tipo de experiencia que se fomentara (p. ej., una mesa con dos sillas fomentara
el aprendizaje de a dos; un centro de actuacién grande promovera interacciones
con grupos mas grandes de nifios).
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Los centros deben planificarse considerando lo siguiente:

Elementos y materiales didacticos para fomentar el desarrollo en habilidades
motrices, cognicion, matematicas, lenguaje y alfabetizacion, estudios sociales
0 ciencias.

Materiales y experiencias que se centren en la inclinacion natural de los nifios
a explorar e investigar, como actuacion, bloques, integracion sensorial
(arena o agua), ciencias y artes creativas.

Materiales que promuevan la interaccion social con adultos o nifios.

Areas que permitan la oportunidad de disfrutar de distintos tipos de juegos y
diversos niveles de ruido o actividad.

Exhibiciones que muestren el trabajo y el aprendizaje de los nifios en
distintas areas.

Lugares en los que se pueda guardar y continuar el trabajo o juego a lo largo
del tiempo.

Almacenamiento que brinde a los nifios acceso a distintos materiales y que
promueva la participacion en la tarea de guardar los materiales.

Sin importar cdmo se organice un entorno, debe estar intencionalmente
planificado para satisfacer las necesidades de los nifios segun sus edades

y niveles de desarrollo. Por ejemplo, un
entorno para bebés y nifios pequefios
puede tener una apariencia mas parecida
al hogar, con muebles comodos disefiados
para promover las interacciones entre
adultos y nifios (p. €j., sillones y mecedoras)
y mucho espacio para la exploracion y el
tiempo en el piso. El maestro del aula debe
preparar estos entornos con anticipacion y
disefarlos en funcién de los intereses y las
competencias de los nifios. Los entornos
de cuidado y educacion para la primera
infancia eficaces:

 Suscitan interés.

* Promueven la exploracion y la
investigacion.

» Cambian a lo largo del afio segun
los intereses.

» Permiten actividades y pensamientos
independientes.

Los programas deben considerar un proceso de reflexion mediante el uso de
una herramienta para evaluar el entorno de aprendizaje temprano. Utilizar dicha
herramienta ayuda a determinar las fortalezas y las areas que se podrian mejorar.
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[ Materiales

Los materiales en un entorno de aprendizaje temprano deben seleccionarse
cuidadosamente para promover la exploracion y el aprendizaje. Seleccionar
intencionalmente materiales de uso libre que reflejen la diversidad de los
nifnos en el entorno y la comunidad fomentara su sentido de pertenencia y
participacion. Es importante considerar cuando y como se ofrecen o se rotan
los materiales y cuantos hay disponibles. Estas consideraciones dependen de
la edad de los nifios. Los grupos de nifios de distintas edades ofrecen muchos
beneficios para los nifios pequenos, pero pueden requerir una planificacion
adicional para garantizar que los materiales sean apropiados para las edades
representadas. Los nifios estudiantes de dos idiomas también deben disponer
de materiales en su lengua materna.

Para los bebés y nifios pequenos, los materiales disponibles en el entorno son
una parte significativa de la planificacion intencional. La planificacion para los
bebés y nifios pequefios implica asegurarse de que puedan explorar de forma
segura una variedad de materiales que promuevan su desarrollo en todos los
dominios. Zero to Three (De cero a tres) ofrece sugerencias a las familias sobre
la eleccion de los juguetes para los nifios pequenos. Si bien los proveedores de
cuidado y educacion para la primera infancia pueden tener factores adicionales
que considerar (durabilidad, capacidad para limpiar los objetos, etc.), estos
consejos pueden ayudar a considerar qué materiales son apropiados para nifios
pequefios (Zero to Three, 2014).

Busca materiales que:

* Puedan usarse de distintas maneras. Bloques, tazas, recipientes, pelotas
y cajas son ejemplos de materiales libres que pueden usarse de distintas
maneras. Pueden usarse para verter, construir, armar muchas cosas
diferentes, poner, desarmar, etc. Pueden apoyar el aprendizaje de una
variedad de conceptos y fomentar el desarrollo fisico y la interaccion social.

» Sean interesantes para los nifios en diferentes etapas del desarrollo.
Los nifios en diferentes etapas del desarrollo pueden usar autos, mufiecas,
animales de juguete o figuras, etc.

* Promuevan la exploracion y la resolucién de problemas. Los rompecabezas,
los clasificadores de formas, los bloques que calzan unos dentro de otros y los
materiales artisticos y sensoriales impulsan a los nifios a explorar y manipular
objetos de distintas maneras. Cuando surge un problema, pueden trabajar con
los elementos de diversas maneras para encontrar una solucion.

» Despierten la imaginacion de los nifos. Los juguetes que permiten que
los nifios simulen y sean innovadores incluyen ropa para disfrazarse, autos
y camiones, bloques, comida de juguete y platos de plastico, materiales
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artisticos, figuras de accién y muinecas. Sé ingenioso. Utilizar materiales
reciclados limpios y seguros, como cajas de artefactos y tubos de papel de
regalo, puede brindarles a los nifios oportunidades de ser creativos.

» Concuerden con lo que ven en la vida real. Los nifios pequefios necesitan
oportunidades de explorar lo que ven todos los dias. Les gusta averiguar
coémo funcionan los objetos y ser capaces de hacer las acciones que ven que
hacen los adultos.

* Fomenten la pasion por los libros y el lenguaje. Los libros y los objetos
de la vida real con letras e imagenes (p. ej., menus, catalogos) pueden
desarrollar el interés por los libros, las letras y el lenguaje. Las oportunidades
de experimentar con el dibujo y la pintura ayudan a desarrollar las habilidades
motrices y permiten que los nifios participen activamente en la “escritura”.

* Impulsen a los nifios a ser activos. Los nifios necesitan oportunidades de
moverse e interactuar con los materiales de forma fisica. Busca materiales que
les permitan controlar el movimiento y los sonidos.

3 Programacion

“El objetivo del maestro intencional es ofrecerles a los nifios una mezcla
abundante y variada de oportunidades de aprendizaje dentro de un marco de
rutina como apoyo”.

(Epstein, 2014, pag. 15)

El programa diario es una parte importante de la ensefianza intencional. Las
rutinas pueden proporcionar una base segura para el crecimiento y desarrollo de
los nifios si abordan sus necesidades fisicas, emocionales vy de aprendizaie.

Un programa diario debe:

» Establecer una rutina diaria y
coherente, pero flexible.

* Permitir una variedad de tipos
de actividades.

« Utilizar una variedad de
agrupaciones.

» Permitir el tiempo suficiente
para cada tipo de actividad.

(Epstein, 2014, pags. 15 a 17)

También es importante
considerar el equilibrio a
lo largo del dia.
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Las investigaciones han demostrado que los nifios en entornos preescolares
dedican mucho tiempo a comidas o rutinas que no apoyan el aprendizaje de
forma intencional (Early y otros, 2010). Esta investigacion destaca la importancia
de planificar cuidadosamente el dia para maximizar las oportunidades de
aprendizaje. Planificar el programa de manera tal que incorpore periodos
prolongados de interacciones en grupos pequenos y proyectos colaborativos
generara oportunidades para que los nifios participen en experiencias de
aprendizaje practicas y significativas. Las rutinas diarias como vestirse, ir al bafio
y comer pueden estructurarse de una manera que también las convierta en una
experiencia de aprendizaje. Estas rutinas diarias ofrecen muchas oportunidades
valiosas de aprendizaje.

Elaborar un programa constante puede ser mas dificil en los entornos de
aprendizaje temprano disefiados para bebés y nifios pequefios. Para estos nifios
mas pequefos, el programa debe ser mucho mas flexible a fin de abordar sus
necesidades fisicas cambiantes. En los niflos mas pequefios, una parte aln
mayor de su aprendizaje ocurre durante las rutinas diarias, como darles de comer,
vestirlos y cambiarles los pafiales. Planificar maneras de promover el desarrollo
durante las rutinas diarias es una parte importante de la ensefianza intencional
en el caso de los bebés y nifios pequenos. La constancia de los adultos con
quienes interactuan los bebés y nifios pequefios durante estas rutinas diarias es
muy importante. Un modelo de cuidado primario proporciona una planificacion
del personal que permite que los nifios pequefios interactuen la mayor parte de
su tiempo con un cuidador primario constante. Este modelo es ideal para apoyar
el crecimiento y desarrollo de los nifios pequefos, ya que permite desarrollar
relaciones de confianza y apoya el desarrollo y aprendizaje en todas las areas.

“El objetivo del maestro intencional es ofrecerles a los nifios una mezcla abundante y
variada de oportunidades de aprendizaje dentro de un marco de rutina como apoyo”.

(Epstein, 2014, pag. 15)

Participacion de la familia

La participacion de la familia es un componente importante de un plan de
estudios de alta calidad. Cuando las familias participan de manera significativa,
los nifios tienen la oportunidad de explorar quiénes son en el contexto de su
cultura y vida familiar (Curtis y Carter, 1996). Cuando las familias participan con
regularidad en el programa de cuidado y educacion para la primera infancia y
se respeta y aprecia el valor de la cultura del hogar, la autoestima de los nifios
mejora y se construyen relaciones positivas con las familias.

Connecticut Office of

Early Childhood



COMPONENTES DEL PLAN DE ESTUDIOS

La familia y el entorno del hogar proporcionan un contexto clave para el
aprendizaje y desarrollo. Los maestros de la primera infancia tienen un rol

de apoyo familiar especialmente importante. Al colaborar con las familias, se
apoyan entornos de aprendizaje seguro y saludable tanto en el hogar como en el
entorno de cuidado y educacion para la primera infancia.

En una colaboracion, todos los participantes comparten derechos y
responsabilidades, poder y toma de decisiones, como también respeto y
confianza mutuos.

El término “colaboracion” en lugar de “participacion” refleja la idea de que la
responsabilidad por los nifios se comparte en los tres contextos del hogar,

la escuela y la comunidad. No todas las colaboraciones son iguales. Las
colaboraciones exitosas son tan variadas como las personas o los grupos que
las crean. Las colaboraciones funcionan mejor cuando se reconocen, se aceptan
y se contemplan las diferencias entre las familias, comunidades y culturas.

Los miembros de la familia son las personas mas importantes en la vida de los
ninos. También son sus primeros y principales maestros. Los programas para
la primera infancia son mucho mas eficaces cuando involucran a los padres

de maneras significativas; de ese modo, las familias aportan conocimientos
personales sobre sus hijos que contribuyen a la educacion. Los educadores de
la primera infancia deben reconocer y respetar los suefos y las expectativas de
las familias para el éxito de sus hijos.
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[ Principios de la participacion de la familia

Como parte de su proyecto Engaging Diverse Families (Participacion de
familias diversas), la National Association for the Education of Young Children
(NAEYC, Asociacion Nacional para la Educacion de Nifios Pequefios) describe
seis principios de la participacion de la familia. Cuando se implementan, los
principios fomentan la colaboracién y apoyan la participacion de las familias
en los programas de cuidado y educacion para la primera infancia de maneras
significativas. Debajo de cada principio se muestran ejemplos de acciones

o estrategias especificas que pueden utilizar los programas de cuidado y
educacion para la primera infancia. Es importante considerar como se abordan
los seis principios y utilizar una variedad de estrategias adaptadas para
satisfacer las necesidades de cada familia, programa y comunidad.

Principio 1: los programas invitan a las familias a participar en la toma de
decisiones y la fijacién de metas para sus hijos.

Acciones:

» Desarrollar un proceso de admision que les permita a las familias
compartir informacion sobre sus hijos y sus prioridades. Esto puede iniciar
un proceso de fijacion de metas.

» Usar cuestionarios, reuniones, visitas al hogar o conferencias para hablar
sobre los objetivos comunes de los nifios de manera continua.

» Dedicar tiempo para que todos puedan reunirse para tomar decisiones.

» Asignar cuidadores primarios para que las familias puedan comunicarse
de manera constante con la misma persona en relacion con los objetivos
en comun.

Principio 2: los maestros y programas involucran a las familias en una
comunicacion bidireccional.

Acciones:
« Utilizar varios medios de comunicacion: verbal, escrita y cara a cara.

» Usar la tecnologia para mejorar la comunicacion. Las redes sociales, los
mensajes de texto y otras herramientas en linea pueden ser estrategias
poderosas para fomentar la comunicacion reciproca continua.

» Preguntarles a las familias cuales son sus preferencias para la comunicacion.

» Comunicarse en la lengua materna de las familias.
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Principio 3: los programas y maestros involucran a las familias de maneras que
son verdaderamente reciprocas.

Acciones:

» Asegurarse de obtener informacion de las familias sobre sus hijos,
su vida familiar y su cultura.

» Compartir informacion con las familias sobre sus hijos, como también
sobre una variedad de otros temas, incluidos el programa de cuidado y
educacion para la primera infancia, el desarrollo de los nifios y recursos o
eventos de la comunidad.

 Brindar oportunidades para que las familias participen en el programa de
maneras estructuradas.

 Brindar oportunidades para tener mas intercambios sociales, como
picnics, paseos por el parque o eventos especiales.

Principio 4: los programas ofrecen actividades de aprendizaje para el hogar y
en la comunidad.

Acciones:

» Ofrecer actividades de aprendizaje complementarias para los nifios
o las familias.

» Compartir informacion sobre oportunidades de aprendizaje en la
comunidad, como museos o eventos especiales.

» Conectar a las familias con recursos para fomentar su propio aprendizaje
sobre la crianza, para que aprendan inglés o para promover su propia
educacion.

Principio 5: los programas invitan a las familias a participar en las decisiones a
nivel del programa y los esfuerzos de defensa mas amplios.

Acciones:

» Ofrecerles a las familias oportunidades de integrar juntas o comités que
toman decisiones sobre las funciones del programa.

» Brindarles a las familias informacién que les permita proponer politicas y
practicas que las afectaran a ellas y a sus hijos.

Principio 6: los programas implementan un sistema integral a nivel del
programa.

Acciones:

 Brindarle al personal desarrollo profesional sobre la participacion de las
familias y la diversidad.

19

* Promover la diversidad en el personal y los directivos.

» Reuvisar el plan de estudios y las practicas del programa de forma periédica
para garantizar que sean libres de prejuicios y que se correspondan con la
comunidad y las familias a quienes se prestan los servicios.

Lograr una colaboracion sélida entre el programa y las familias requiere una
cultura que apoye y respete las relaciones reciprocas, el compromiso del
liderazgo del programa, una vision compartida por el personal y las familias,

oportunidades para desarrollar las habilidades necesarias para entablar
relaciones reciprocas, y practicas y politicas que apoyen la participacion
significativa de la familia.

Halgunseth, Peterson (2009), NAEYC

Logro de un enfoque exhaustivo
del plan de estudios

Existen muchos enfoques diferentes para planificar un plan de estudios para los
entornos de aprendizaje temprano. Algunos programas de cuidado y educacion
para la primera infancia adoptan un proceso de planificacién continuo, con
solamente una estructura o un marco basicos para definir su enfoque. Otros
programas pueden depender en gran medida de planes o documentos del plan
de estudios especificos y realizar ajustes segun el grupo especifico de nifios.
Ademas, se debe considerar especialmente qué incluir en el plan de estudios
para bebés y nifios pequenos. A pesar de estas variaciones, los componentes
esenciales para promover la intencionalidad, la capacidad de respuesta y la
reflexion siguen siendo los mismos. Independientemente de qué enfoque o
modelo se utilice, es fundamental considerar cuidadosamente la seleccion, el
desarrollo o la implementacion de cualquier plan de estudios. El plan de estudios
que se implemente en un entorno de cuidado y educacion para la primera
infancia debe basarse en las pruebas. Un enfoque basado en pruebas para

un plan de estudios para la primera infancia implica estrategias, experiencias,
materiales y objetivos que se basan en la investigacion sobre el desarrollo
infantil y maneras eficaces de promover el crecimiento a largo plazo de los nifios.
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[ Toma de decisiones sobre el plan de estudios

La herramienta de autoevaluacion del plan de estudios de la Oficina de la
Primera Infancia de Connecticut (Anexo A) se desarrolld para que los programas
de cuidado y educacion para la primera infancia los utilicen durante la toma de
decisiones relacionadas con el plan de estudios. Esta autoevaluacion se puede
usar para revisar el plan de estudios existente, para ayudar en el desarrollo

de las politicas y los documentos sobre el plan de estudios o para revisar un
plan de estudios disponible comercialmente. Durante la revision de politicas y
documentos, es probable que no todos los componentes mencionados en la
guia sean evidentes. Este documento puede utilizarse como un recurso para
hacer mejoras al programa o para considerar maneras de complementar o
mejorar la implementacion del plan de estudios adquirido, o como una guia para
los programas que participan en el proceso de desarrollo del plan de estudios.

En las siguientes secciones, se detallan consideraciones especificas sobre el
desarrollo o la seleccion del plan de estudios. La primera seccion se relaciona
con los bebés y nifos pequefios; en las secciones que le siguen, se describen
distintos enfoques para el plan de estudios y consideraciones importantes, y en
la tercera seccion, se aborda la planificacion para la experiencia de aprendizaje
de forma continua.

[ Desarrollo del plan de estudios para bebés y nifos pequeios
El plan de estudios para bebés y nifios pequefios debe tener en cuenta las
caracteristicas particulares de los nifios pequefios. Lally y Mangione (2006)
describen cuatro aspectos principales que diferencian a los bebés y nifios
pequefios de los nifios mas grandes:

1. Laintensidad de la inclinacion innata de los bebés a aprender y
desarrollarse en areas particulares (conexién genética).

2. La naturaleza holistica del aprendizaje de los bebés.

3. El rapido avance de los bebés en tres etapas del desarrollo principales en
los primeros dos afos.

4. El desarrollo de un primer sentido de si mismo.
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Por lo tanto, el rol del adulto es
diferente cuando se planifica

el apoyo del aprendizaje y
crecimiento de bebés y nifios
pequefios. Considera el plan de
estudios para los bebés y nifios
pequefos dentro de nuestro
marco de intencionalidad,
capacidad de respuesta y
reflexion. Aunque estas tres
caracteristicas deben estar
presentes en todas las edades,
en el caso de los bebés y nifios pequefos, la capacidad de respuesta y reflexion
son las mas importantes. Tal como lo describen Lally y Mangione (2006): “... el
rol del adulto en el apoyo del aprendizaje debe ser un rol de respeto y capacidad
de respuesta a las lecciones del nifio, en lugar de generar lecciones para el nifio”.
También mencionan que los adultos deben ser especialmente sensibles a su rol
en la conformacién del bebé de su primer sentido de si mismo.

“En este caso, el supuesto critico es que las
experiencias planificadas para los nifios estan
exclusivamente relacionadas con el perfil de
desarrollo de cada nino. Para que ocurra esto,
los maestros y cuidadores deben observar

continuamente y estar al tanto del desarrollo
del nifio en todos los dominios”.
(National Infant & Toddler Child Care Initiative
[Iniciativa nacional para el cuidado de bebés y
nifios pequenos] de ZERO TO THREE, 2010)

Este periodo de desarrollo unico requiere un plan de estudios para bebés y nifios
pequefios que, en general, se centre en brindar:

» Un entorno propicio y seguro que apoye la exploracion y el descubrimiento.

* Materiales que concuerden con los intereses y los niveles de desarrollo
de los nifios.

» Rutinas diarias y constantes, pero flexibles, que se ajusten a las
necesidades fisicas de los nifios.

* Interacciones receptivas entre nifios y adultos que fomenten relaciones de
confianza y un sentido de si mismo emergente.

» Experiencias que se basen en los intereses y la curiosidad de los nifios
para apoyar el desarrollo y el aprendizaje.

[ Enfoques del plan de estudios basados en los intereses
de los nifios

Varios enfoques del plan de estudios, como un enfoque basado en un
proyecto o en consultas, consideran en gran medida los intereses de los nifios.
Estos tipos de enfoques del plan de estudios tienen la ventaja de ofrecer la
oportunidad de lograr una participacion profunda en temas que a los nifios

les resultan interesantes, lo que promueve la exploracion, las consultas y el
aprendizaje autodirigido. Sin embargo, estos tipos de enfoques requieren mucha
planificaciéon una vez que se identifica un tema de estudio o un proyecto, para
garantizar que se aborde intencionalmente una amplia variedad de habilidades
y areas de desarrollo. Es importante tener un enfoque claramente identificado
para determinar temas de estudio apropiados, planificar las experiencias
relacionadas, garantizar que las normas de aprendizaje y la evaluacion se
integren de maneras significativas y reflexionar sobre el proceso.
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[ Enfoques del plan de estudios con un alcance y
una secuencia definidos

Algunos enfoques del plan de estudios implican un alcance y una secuencia mas
definidos de las actividades o experiencias relacionadas con los resultados de
aprendizaje especificos (lo que a veces se conoce como “modelo del plan de
estudios”). Este enfoque del plan de estudios tiene la ventaja de ser sumamente
intencional para la amplia base de nifios en un entorno en particular, tener
materiales especificos y garantizar que los nifios de las distintas aulas tengan
experiencias similares. Sin embargo, se debe hacer un gran esfuerzo para
adaptar las experiencias planificadas a los distintos nifios en cualquier entorno
para garantizar que las actividades y metas de aprendizaje sean apropiadas
para su nivel de habilidades y estilo de aprendizaje. Ademas, es posible que los
ninos no muestren interés en algunos de los temas preseleccionados, lo que
generaria menos probabilidades de que participen en un aprendizaje profundo a
partir de indagaciones y de que desarrollen un pensamiento superior.

Planificacién del plan de estudios: Desarrollo
de planes para la experiencia de aprendizaje

Los planes para la experiencia de aprendizaje (a veces denominados “lecciones”
o “planes de actividades”) son un componente comun de la planificacién e
implementacion de un plan de estudios que sea intencional, receptivo y reflexivo.
En muchos entornos, los planes para la experiencia de aprendizaje se utilizan
como una herramienta para comunicarse con las familias y aquellos responsables
de la supervision del plan de estudios. En el caso de aquellos que utilizan un
plan de estudios adquirido o desarrollado, los planes para la experiencia de
aprendizaje pueden desarrollarse con anticipacion, mientras que la planificacion
continua refleja como se adaptara el plan de estudios para adecuarlo a los

nifnos especificos en un grupo. Esta planificacion incluye consideraciones de las
necesidades de desarrollo, los origenes linguisticos y culturales, y los intereses.
En el caso de aquellos que utilizan un enfoque basado en proyectos, el plan
para la experiencia de aprendizaje les permite seguir los intereses de los nifios y
abordar intencionalmente las metas de aprendizaje y desarrollo especificas.

El documento Apoyo a todos los nifios mediante el uso de las CT ELDS: Guia
sobre dominios y mdédulos incluye un proceso de indagacion que puede usarse
para desarrollar una unidad de estudio sobre la base de una variedad de temas
y areas de contenido. El proceso abarca cuatro pasos que pueden repetirse para
explorar los temas con mayor exhaustividad.

3 Proceso de indagacion

Observar, preguntarse, explorar
Los adultos brindan a los nifios oportunidades de explorar un tema de diversas
maneras: observando, preguntandose, explorando y haciendo preguntas. Los
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Hacer preguntas
y elaborar un plan
de investigacién

Buscar patrones
y relaciones

Recopilar
informacion

maestros aprovechan los intereses de los nifios para fomentar la curiosidad a
través de comentarios sobre lo que observan los nifios y preguntas de sondeo
para ahondar en su curiosidad.

Hacer preguntas y elaborar un plan de investigacion

Los maestros alientan a los nifos a hacer preguntas y les hacen preguntas abiertas
que no tienen una uUnica respuesta correcta para incentivar las suposiciones y las
predicciones. Hacen que piensen en maneras de investigar o experimentar para
descubrir las respuestas a sus preguntas. Los ayudan a hacer predicciones.

Recopilar informacion

Los maestros ayudan a los nifios a realizar indagaciones y documentar los
resultados de sus investigaciones. Existen muchas maneras de documentar la
informacion, incluido el uso de objetos fisicos, dibujos, texto escrito y fotografias.
Los maestros pueden proporcionar hojas, diarios, lapices y crayones para que
los nifios registren sus propias observaciones durante el proceso de indagacion.

Buscar patrones y relaciones

Los maestros ayudan a los nifios a interpretar la informacion que recopilaron.
Buscan patrones en sus observaciones y exploran las relaciones dentro de esta
informacion. Los maestros siguen usando preguntas que animan a los nifios a
hablar de sus propios pensamientos y usar habilidades de pensamiento de orden
superior, como comparar, analizar y sacar conclusiones. El proceso de reflexion
a partir de las observaciones generalmente dara lugar a mas preguntas y mas
ciclos de indagacion.
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PLANIFICACION DEL PLAN DE ESTUDIOS: DESARROLLO DE PLANES PARA LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE

Documentar tus planes

En los entornos de la primera infancia, gran parte del aprendizaje ocurre durante
las oportunidades de aprendizaje basado en juegos. Documentar con claridad
los planes para las experiencias de aprendizaje muestra como las experiencias
especificas promueven intencionalmente el crecimiento y desarrollo de los nifios.
Documentar los planes también puede ayudar a otros a apoyar el aprendizaje de
los nifios:

* Personal de cuidado y educacién para la primera infancia: documentar

los planes para las experiencias de aprendizaje ayuda a estar preparado.

Revisar los planes después de una experiencia planificada también puede
ayudar a reflexionar sobre las modificaciones para que la experiencia sea
mas eficaz.

» Familias: compartir cdmo aprenden los nifios en los entornos de cuidado
y educacion para la primera infancia permite que las familias sepan que el
crecimiento y desarrollo de sus hijos son lo mas importante. Estos planes
también las ayudaran a saber como pueden apoyarlos en el hogar.

» Administradores: documentar los planes para apoyar a los nifios
puede ser un requisito de un administrador o una fuente de financiacion.
Esta informacion les muestra a otros las estrategias para promover
intencionalmente el crecimiento y desarrollo de los nifios.

 Sustitutos: cuando tienes un plan claramente elaborado, los sustitutos
podran implementarlo de maneras significativas.

Los planes para la experiencia de aprendizaje de calidad implican una
combinacion de documentos que incluyen:

— Un programa diario con limites de tiempo estimados.

— Descripciones de lo que se ofrecera y apoyara en distintos centros
de aprendizaje.

— Normas de aprendizaje y desarrollo temprano, incluidos los mdédulos
especificos y las etapas de evolucion del aprendizaje.

— Experiencias relacionadas con las normas de aprendizaje y desarrollo
temprano basadas en los intereses del nifio.

— La estructura de las distintas experiencias (p. €j., juego facilitado, grupo
pequefio, grupo grande, individual) y cémo se facilitara el aprendizaje,
incluidas las estrategias para la individualizacion o diferenciacién de los
nifos en los distintos niveles de desarrollo.

— Planes para brindar apoyo a los nifios estudiantes de dos idiomas.

— Pruebas de que se promueve el pensamiento de orden superior
(taxonomia de Bloom, profundidad del conocimiento de Webb).

— Un plan para los procesos de evaluacion y la documentacion.

— Participacion de la familia.

— Reflexiones del personal.
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Mas pautas para apoyar el desarrollo de los planes para la experiencia de
aprendizaje:

Las CT ELDS describen qué deberian saber y poder hacer los nifios pequefos
desde el nacimiento hasta los cinco afios. Las experiencias de aprendizaje
planificadas deben centrarse en los médulos especificos o las etapas de
evolucion del aprendizaje de las CT ELDS y enfocarse en promover el
desarrollo de los nifios en relacion con los indicadores apropiados para su
edad y nivel de desarrollo.

Las experiencias pertinentes y significativas para los nifios pequefios
normalmente suponen un aprendizaje en mas de un dominio. Por lo tanto,
resulta mas apropiado planificar experiencias que aborden multiples médulos o
etapas de evolucion del aprendizaje en todos los dominios.

Evaluacion. La informacién obtenida a partir de las herramientas de evaluacion

puede apoyar la planificacion de dos maneras:

— Abordar modulos o etapas de evolucion del aprendizaje particulares para
los que un grupo de nifios o ciertos nifios necesitan mas apoyo.

— Individualizar las estrategias o diferenciar el apoyo de cada nifio.

Los planes deben incluir como observaras y documentaras el progreso de

los nifios. Cuando se utiliza una herramienta de evaluacion auténtica (como

el CT Preschool Assessment Framework [Marco de evaluacion preescolar

de Connecticut] o Teaching Strategies GOLD ™), los planes deben incluir las
normas de evaluaciéon que se observaran. A lo largo del tiempo, debera haber
tiempo suficiente y oportunidades para realizar varias observaciones. Las
referencias cruzadas a las herramientas de evaluacion especificas pueden ser
utiles para planificar experiencias de aprendizaje que aborden las CT ELDS,
incorporen la informacion de la evaluacion e incluyan un plan de observacion y
documentacion adicionales.
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PLANIFICACION DEL PLAN DE ESTUDIOS: DESARROLLO DE PLANES PARA LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE

» Describe brevemente las experiencias planificadas directamente conectadas
con las CT ELDS. Estas experiencias deben estar claramente relacionadas
con los médulos seleccionados y las etapas de evolucion del aprendizaje, ser
apropiadas para los nifios en el grupo y proporcionar suficiente detalle. Otras
experiencias en el plan también deben estar bien elaboradas y ser descriptivas,
pero no necesariamente deben centrarse en CT ELDS especificas ni incluir
un plan de observacion. En el caso de los bebés y nifios pequefios, los planes
pueden centrarse en los nifos individualmente, los materiales y las rutinas.

 Los planes para apoyar el pensamiento de orden superior deben ser
evidentes. Esto podria hacerse destacando preguntas que faciliten los niveles
de la taxonomia de Bloom o la profundidad del conocimiento de Webb. Estas
consideraciones deben realizarse en todas las experiencias e incorporarse en
las rutinas diarias.

* Los estudiantes de dos idiomas podrian necesitar apoyo para participar
plenamente y beneficiarse del aprendizaje de una experiencia en particular,
especialmente cuando estas experiencias implican una gran cantidad de
lenguaje. Las experiencias que implican una gran cantidad de lenguaje oral
ofrecen oportunidades de apoyar a los nifios en el desarrollo de las habilidades
lingUisticas en su propio idioma o en inglés. Las experiencias de aprendizaje
que no implican una gran cantidad de lenguaje pueden brindar muchas
oportunidades de potenciar las fortalezas y apoyar las habilidades linglisticas de
los nifios. Planificar estrategias especificas para apoyar a los nifios estudiantes
de dos idiomas garantizara que se aprovechen todas estas oportunidades.

Ejemplos de preguntas para hacerles a los nifios en edad preescolar que
abordan varios niveles de la taxonomia de Bloom:

» Recordar: ;Qué sucedidé primero?

» Entender: ; Puedes explicar qué sucedié con...?

+ Aplicar:  Cémo puedes cambiar este edificio para que quepan mas cosas?
* Analizar: Si hubiese sucedido..., s cual podria haber sido el final?

+ Evaluar: ; Como cambiaron las plantas desde...?

+ Crear: ;Qué necesitas para representar el cuento de...?

* En el plan, se deben identificar pruebas de las oportunidades de experiencias
de matematicas y alfabetizacion temprana a lo largo del dia (p. €j., contar,
examinar formas geométricas, escuchar, hablar, leer y escribir).

Incluye planes para la participacion de la familia. Las oportunidades para que
la familia participe deben reflejar una variedad de formas de participacion,
promover las interacciones entre las familias y sus hijos, y apoyar la
comunicacion y la comprension del desarrollo de los nifios. Los planes deben
ser culturalmente pertinentes y faciles de incorporar en el contexto de sus
rutinas continuas, y no deben implicar un costo para las familias.
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[ Desarrollo de un plan para la experiencia de aprendizaje:
Preguntas para la reflexion

¢, Qué informacién tenemos que nos ayude a decidir qué médulos o etapas de
evolucion del aprendizaje dentro de las CT ELDS elegir para la planificacion?

Los ejemplos incluyen observaciones documentadas del personal de
ensefianza, padres y otros; muestras de trabajo de los nifios; intereses de los
ninos, e informacion de la evaluacion.

¢, Qué informacién de la evaluacion es pertinente para los moédulos o las etapas
de evolucion del aprendizaje de las CT ELDS seleccionados?

¢, Qué areas y niveles de desarrollo deben abordarse en funcion de la
informacion de la evaluaciéon que hemos recopilado (para el grupo como un
todo, para grupos pequefos o para los nifios de manera individual)?

¢, De qué manera las experiencias que estamos planificando son adecuadas
para el desarrollo y hacen participar activamente a los nifos en el desarrollo
de sus habilidades, conocimientos y disposiciones? ;De qué manera estas
experiencias se relacionan con los intereses del nifio?

¢, Cuales son las consideraciones culturales que debemos tener en cuenta
mientras planificamos cada experiencia de aprendizaje?

¢, Como apoyamos a los nifios que son estudiantes de dos idiomas?

¢, Qué temas o areas de interés ofrecen oportunidades para abordar preguntas
importantes, introducir vocabulario abundante, hacer indagaciones o usar el
pensamiento critico?
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CONCLUSION

+ ¢ Qué estrategias de ensefianza usaremos para diferenciar la experiencia de los
nifios en los moédulos o las etapas de evolucion del aprendizaje especificos?

* . Como observaremos y documentaremos el progreso de los nifios?
¢ Las observaciones y la documentacion proporcionaran datos para la
herramienta de evaluacion que estamos usando?

+ ¢ Qué adaptaciones o modificaciones haremos o implementaremos en relacion
con los resultados de nuestras evaluaciones?

1 Mejores practicas del administrador

» Apoyar a los maestros mediante capacitacion sobre el valor y la importancia
del juego y las estrategias para fomentar la participacion de los nifios y
preparar el entorno.

» Programar horarios regulares para la planificacion.

 Crear una comunidad de aprendizaje profesional mediante la programacién de
tiempo para que los maestros compartan los éxitos y desafios de la planificacion,
utilicen practicas reflexivas y brinden sugerencias y apoyo entre colegas.

« Utilizar estrategias como hacer preguntas, orientar y apoyar en el aula.

* Planificar tiempo a fin de estar disponible de forma habitual para brindar apoyo
a los maestros y los nifios.

» Proporcionar recursos y materiales que sirvan de apoyo para los centros de
aprendizaje y los intereses de los nifios.

* Proporcionar recursos e informacion para ayudar a los padres a entender el plan
de estudios y las estrategias del maestro durante el juego y las rutinas diarias.

» Proporcionar informacién y educacién continuas sobre el desarrollo del plan de
estudios, la evaluacion y la toma de decisiones.

» Implementar un proceso de revision exhaustivo para tomar decisiones sobre el
desarrollo o la adquisicion del plan de estudios.

» Ofrecer oportunidades para que los maestros visiten otras aulas y programas
para ver distintos enfoques del plan de estudios y de ensefianza.

* Apoyar a los maestros y reorganizar los horarios para evitar experiencias de
aprendizaje que estén controladas por horarios rigidos.

» Revisar los horarios del personal para no poner en riesgo la programacion
debido a los recesos para almorzar y las tareas y obligaciones organizativas.

» Revisar los planes con regularidad y participar en las sesiones de planificacion
para brindar apoyo y orientacion.

« Dar animo y brindar apoyo para la planificacion diaria que fomente la reflexion
y el intercambio.
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 Evitar pensar que las unidades, los temas o los proyectos del plan de estudios
deben tener plazos establecidos.

* Promover la capacitacion para desarrollar la comprension del maestro de la
diversidad y la inclusion.

» Obtener el apoyo de un equipo transdisciplinario en los esfuerzos por crear
metas posibles y brindar recomendaciones sobre apoyo, adaptaciones y
modificaciones que aborden las necesidades de todos los nifios.

Conclusion

Garantizar un plan de estudios sélido que sea apropiado para el grupo de

nifos y para cada nifio es un proceso complejo y desafiante. Este documento
esta disefiado para proporcionar una base para considerar el plan de estudios
en la primera infancia. Tiene la finalidad de brindar apoyo a los programas de
cuidado y educacion para la primera infancia en la toma de decisiones y la
colaboracién para lograr un enfoque exhaustivo que incluya intencionalidad,
capacidad de respuesta y reflexién continuas. Los documentos complementarios
de la serie Apoyo para todos los nifios mediante el uso de las CT ELDS brinda
mas orientacion sobre el uso de las CT ELDS en los programas de cuidado y
educacion para la primera infancia.
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Anexo A:

Oficina de la Primera Infancia de Connecticut

Herramienta de autoevaluacion del plan de estudios
(Anteriormente conocida como Guia de desarrollo del plan de estudios de la Oficina de la Primera Infancia de Connecticut)
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ANEXO A

El documento adjunto se disefid para que los programas de cuidado y educacion
para la primera infancia lo utilicen durante la toma de decisiones relacionadas
con el plan de estudios. Este documento se puede usar para revisar el plan de
estudios existente, para ayudar en el desarrollo de las politicas y los documentos
sobre el plan de estudios o para revisar un plan de estudios disponible
comercialmente. Durante la revision de politicas y documentos, es probable que
no todos los componentes mencionados en este documento sean evidentes.
Este documento tiene la finalidad de servir de guia para las mejores practicas

y como un recurso para hacer mejoras al programa o para considerar maneras
de complementar o mejorar la implementacion del plan de estudios adquirido, o
como una guia para los programas que participan en el proceso de desarrollo
del plan de estudios.

El plan de estudios incluye las habilidades, los conocimientos y los conceptos
que se abordaran, asi como los planes para las experiencias de aprendizaje
a través de las cuales se producira el progreso. Ademas de planificar los
materiales y las actividades para apoyar el aprendizaje de los nifios, la
ensefianza intencional implica considerar el rol del maestro en el apoyo del
crecimiento de los nifios, las necesidades y los intereses de cada nifio y cémo
participaran las familias.

La Guia del plan de estudios de la Oficina de la Primera Infancia de Connecticut
incluye dos secciones:

1. Politicas, procedimientos y apoyo administrativo del programa criticos
para una implementacion de calidad del plan de estudios.

2. Componentes que se incluiran en los documentos escritos del plan
de estudios.

Cada una de estas secciones incluye criterios especificos que apoyan las
siguientes caracteristicas de un plan de estudios de alta calidad:

* Intencional: todos los aspectos del plan de estudios tienen un propdsito y
se planifican teniendo en cuenta metas especificas y el conocimiento de
los nifios y las familias.

« Con capacidad de respuesta: los programas y el personal reaccionan o
responden a las necesidades socioemocionales, académicas, fisicas o
culturales cambiantes de los nifios y las familias a quienes les brindan
Sus servicios.

+ Reflexivo: el personal hace una reflexion atenta y continua, y realiza
cambios para satisfacer de la mejor manera las necesidades de los nifios
y las familias a quienes les brinda sus servicios.

Clave de las siglas incluidas en el documento:

NAEYC: National Association for the Education of Young Children
(criterios de acreditacion)

ECERS-R: Early Childhood Environmental Rating Scale-Revised Edition (Escala
de calificacion del entorno de la primera infancia, edicion revisada)

ITERS-R: Infant/Toddler Environmental Rating Scale-Revised Edition (Escala de
calificacion del entorno para bebés y nifios pequenos, edicion revisada)

CLASS: Classroom Assessment Scoring System (Sistema de puntuacioén para la
evaluacion en el aula)

NACCP: National Association of Child Care Professionals (Asociacién Nacional de
Profesionales del Cuidado de Nifios)

DEC: Division of Early Childhood (Division de la Primera Infancia) del Council for
Exceptional Children (Consejo para Nifios Excepcionales)

IRA: International Reading Association (Asociacion Internacional de Lectura)

Normas de
Aprendizaje y
Desarrollo Temprano

de Connecticut

Experiencias Participacion
de aprendizaje o o

de la familia

Plan de

estudios
Intencional
Receptivo
Reflexivo

Entorno,

materiales y
programacion

Interacciones
de apoyo

Evaluacion
continua
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Politicas, procedimientos

y apoyo administrativo

Indicadores de calidad

Comentarios/
Proximos pasos

Coherencia con las herramientas
de acreditacion, evaluacion y

del programa

Fomentar decisiones
sobre el plan de estudios
que sean intencionales

Mision o filosofia
» Existe una declaracion escrita de la filosofia.
» Existe una declaracion escrita de la mision.

mejora del programa*
NAEYC: 2.A.01, 10.A.01

Documentos de orientaciéon

* Las decisiones sobre el plan de estudios cumplen con la declaracion escrita
de la filosofia o la misiéon de una organizacion.

* Las decisiones sobre el plan de estudios cumplen con las declaraciones
éticas y las mejores practicas promovidas por las organizaciones
profesionales reconocidas a nivel nacional, (p. ej., NAEYC, NACCP, DEC,
Zero to Three, Head Start, IRA).

» Las decisiones sobre el plan de estudios cumplen con los requisitos de las
fuentes de financiacion.

* Las investigaciones o referencias actuales orientan las decisiones
relacionadas con el plan de estudios.

NAEYC: 10.A.01, 10.A.01
Normas de desempefio de
Head Start: 1302.32(a);
1302.32 (a)(1)(i); 1302.90(c)

(1))

Proceso de desarrollo y revision del plan de estudios

 Existe un proceso escrito para la revision y modificacion del plan de estudios.

* Existe un plazo para la revision y modificacion del plan de estudios.

* Las partes interesadas clave estan involucradas en la toma de decisiones
relacionadas con el plan de estudios.

 Existe un proceso para garantizar la coherencia entre el plan de estudios
o la programacion para bebés o nifios pequenos y el plan de estudios o la
programacion para nifios en edad preescolar.

 Existe un proceso para garantizar la coherencia con el plan de estudios, las
normas y la programacion en grados posteriores.

NAEYC: 10.B.02, 10.B.08

Apoyo continuo

* Los administradores se aseguran de que los equipos de ensefianza
dispongan de, como minimo, una hora por semana para dedicar a la
planificacién, preparacion y reflexion.

* Se proporciona desarrollo profesional para las herramientas y los materiales que
se incluiran como parte del plan de estudios, la evaluacion o la planificacion.

+ Se brindan oportunidades de apoyo en el sitio integrado al empleo para
el personal.

+ Se escriben con claridad las responsabilidades del personal del aula en
relacion con la planificacién, implementacion y evaluacion.

NAEYC:

10.B.01, 4.D.02, 10.E.12
ECERS-R: 40-43

ITERS-R: 35-36, 38-39
Normas de desempefio de
Head Start: 13.02.32(a)(I)(i);
1302.32(a)(2); 1302.92(b)(5);
1302.92(c)

Fomentar decisiones
sobre el plan de estudios
que sean receptivas

 Existe un plan para controlar la eficacia del plan de estudios que considera
informacion sobre el aprendizaje y el desarrollo de habilidades de los nifios.

NAEYC: 10.F.01, 10.F.02

* Las decisiones sobre el plan de estudios tienen en cuenta los origenes
culturales de las familias que reciben los servicios y la comunidad en la que
se aplica el programa.

NAEYC: 2.A.04, 7.A.09
ECERS-R: 28
ITERS-R: 24
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de acreditacion, evaluacion y

Indicadores de calidad "
Préximos pasos

y apoyo administrativo

del programa

Desarrollo profesional
* Los planes para el desarrollo profesional relacionados con el plan
de estudios:
— Concuerdan con los objetivos, las mejores practicas actuales
y las investigaciones del programa.
— Estan basados en las necesidades individuales de los maestros.
— Consideran las necesidades de los nifios y las familias.

mejora del programa*

NAEYC: 2.A.04, 10.E.12
ECERS-R: 38, 43
ITERS-R: 39

Normas de desempefio de
Head Start: 1302.31(a);
1302.92(b)(5); 1302.92(c)

Fomentar la reflexion
como una practica
valiosa en la toma de
decisiones sobre el plan
de estudios

» Los maestros tienen tiempo de reflexionar sobre la implementacion del
plan de estudios en el aula de forma periédica.

* Los maestros tienen tiempo de colaborar con otros profesionales de la
primera infancia de forma periddica.

» Los maestros tienen el tiempo y desarrollo profesional que les permiten
reflexionar sobre los resultados de la evaluacién a fin de orientar los
ajustes a corto y a largo plazo del plan de estudios y la planificacion.

 Existe un proceso para que los maestros proporcionen comentarios
sobre el plan de estudios.

NAEYC: 10.A.07, 3.G.02,

4.D.04
ECERS-R: 41-43
ITERS-R: 35-36

*Nota: Se considera que es importante incluir los siguientes componentes durante la planificacion o revision de los planes de estudio para la primera infancia. Ya sea
que los componentes individuales se presenten como parte de un plan anual mas amplio o como parte de un proceso continuo de planificacién semanal o diaria, puede
haber variaciones de un programa a otro. Por ejemplo, los documentos escritos pueden formular un plan anual para abordar todas las normas con estrategias de
ensefianza de muestra, lo que deja la mayor parte de la planificacion de las experiencias de aprendizaje especificas a los planes de los maestros individuales. Otros
programas pueden basarse en mayor medida en un documento del plan de estudios que incluya planes de experiencias de aprendizaje especificas, lo que permite que
los maestros dediquen su tiempo a hacer ajustes para incorporar los intereses de los nifios y satisfacer las necesidades de aprendizaje Unicas de un grupo en particular.
A pesar de estas variaciones respecto de si estos componentes se presentan como parte del proceso de planificacion continua o como parte de un documento del plan
de estudios mas amplio, los componentes esenciales para promover la intencionalidad siguen siendo los mismos.

Los documentos

del plan de estudios
incluyen componentes
que promueven la
intencionalidad.

Entorno
» Los documentos escritos abordan los componentes basicos de un aula
para la primera infancia, incluidos los centros y los espacios al aire libre.

 Los materiales reflejan un equilibrio entre aquellos de uso libre y
aquellos ideales para la resolucion de problemas, los objetos conocidos
y nuevos, y los materiales que promueven el aprendizaje tanto social
como individual.

Los documentos escritos abordan principios basados en la
investigacion para la disposicion del espacio en el aula y los centros de
aprendizaje, de acuerdo con las edades y los niveles de desarrollo de
los nifios que reciben el servicio.

Los documentos escritos describen cémo se pueden adaptar los
componentes de un aula para la primera infancia en funcion de:
— los intereses del nifo;

— las necesidades de cada nifio;

— las normas de aprendizaje que se abordaran.

NAEYC: 2.A.02, 2.A.08,
3.A.04, 3.B.02, 3.E.08,
9.A.04

ECERS-R: 1-5, 15, 19-27,
37

ITERS-R:1-5, 14-23,
29-32

CLASS: Respeto por

las perspectivas de los
estudiantes, Productividad,
Formatos del aprendizaje
educativo:

Variedad de modalidades y
materiales,

Norma de desempefio de
Head Start: 1302.31(c)(d)
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y apoyo administrativo
del programa

Indicadores de calidad

Comentarios/
Préximos pasos

Coherencia con las herramientas
de acreditacion, evaluacion y
mejora del programa*

Programacion
* Los documentos escritos abordan los requisitos y los componentes
basicos del programa diario.

* Los nifos disponen de tiempo suficiente para hacer elecciones,
extender el juego y continuar con los proyectos a lo largo del tiempo.

+ Existen planes para realizar transiciones de una actividad o area a otra.

* Los planes abordan las necesidades fisicas y relacionadas con la salud
de los nifios, y brindan oportunidades de aprendizaje como parte de la
rutina de cuidado diario.

NAEYC: 2.A.07, 2.A.11,
3.D.03, 3.D.09, 3.E. 02
ECERS-R: 34,35,36
ITERS-R: 6-9, 29-31

CLASS: Respeto por las
perspectivas de los estudiantes,
Productividad: Maximizacion
del tiempo de aprendizaje,
Transiciones, Rutinas

Norma de desempefio de Head
Start: 1302.31

Recursos
» Se proporcionan recursos para los maestros, incluidos:
— base de investigacion sobre las normas, evaluaciones, estrategias
de ensefanza o experiencias de aprendizaje;
— materiales sugeridos;
— lecturas relacionadas.

NAEYC: 10.C.03
ECERS-R: 43
ITERS-R: 35,39

Documento del plan
de estudios

Enfoque curricular integrado

« Las experiencias de aprendizaje incorporan habilidades en multiples

dominios de desarrollo.

— Desarrollo social y emocional

— Salud y desarrollo fisicos

— Lenguaje, comunicacion y alfabetizacion tempranos o Lenguaje y
alfabetizacion

— Artes creativas

— Descubrimiento matematico temprano o Matematicas

— Investigacion cientifica temprana o Ciencias

— Facultades cognitivas

— Estudios sociales

Los centros de aprendizaje incorporan materiales y experiencias que

promueven el desarrollo de habilidades en multiples dominios de

desarrollo (p. €j., los materiales de escritura estan disponibles en los

centros de bloques y juegos de actuacion o las formas geométricas

tridimensionales se utilizan en la mesa sensorial).

NAEYC: 2.A.10,2.A.12
ECERS-R: 15, 19-27

ITERS-R: 14-23. 31

CLASS: Formatos de
aprendizaje educativo: Variedad
de modalidades y materiales
Desarrollo conceptual:
Integracion

Modelado del lenguaje:
Lenguaje avanzado
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Documento del plan
de estudios

Planificacion

Los documentos escritos detallan con claridad los siguientes componentes
en los planes de aprendizaje:
* Normas abordadas por las experiencias de aprendizaje
— Las normas de aprendizaje abordadas son las normas estatales o
estan en consonancia con las normas estatales.
— Los maestros son intencionales en su seleccion de las normas, en

funcion de las necesidades Unicas de cada nifio y de los grupos de nifios.

» Descripcion del entorno de la experiencia de aprendizaje o la agrupacion
de nifos.
— Materiales.
— Formas en que los materiales se pueden cambiar o modificar para
cubrir las necesidades de cada nino.

» Las estrategias de ensefianza, incluidos los comportamientos del
maestro (p. ej., mostrar o preguntar), se planifican intencionalmente para
abordar:

— Distintos niveles de aprendizaje segun los datos de evaluacion del aula.

— Apoyo adicional en el dominio de habilidades especificas.

— Necesidades especiales, incluidas aquellas abordadas por los IEP
(Individualized Education Programs, programas de educacion
individualizada).

— Nifos estudiantes de dos idiomas o del idioma inglés.

— Estrategias individualizadas para los nifios con habilidades,
necesidades o estilos de aprendizaje diferentes.

* Plan para la evaluacion de las habilidades o los conocimientos
— Los planes incluyen las normas de aprendizaje especificas que se
cumpliran durante las experiencias de aprendizaje o la rutina diaria.
— Los planes incluyen una variedad de métodos para observar,
documentar y evaluar el desarrollo y aprendizaje de cada nifio.

* Roles de los adultos
— Implementacion de experiencias de aprendizaje planificadas.
— Facilitacion del aprendizaje durante las experiencias de juegos
iniciados por el nifio.
— Observacién y documentacion.
— Preparacion de materiales o limpieza.

« Pautas para la participacion de la familia
— Los planes incluyen opciones para la participacion de la familia en el
intercambio de observaciones, la planificacion del plan de estudios
para el aula y la ayuda con la implementacion de las experiencias de
aprendizaje.

mejora del programa*

NAEYC: 2.A.02, 2.A.05,
2.A.06, 3.E.02, 3.E.04,
3.F.06, 3.G.01, 4.C.03,
4.D.03

ECERS-R: 37, 38, 41
ITERS-R: 6,25,27,31,33
CLASS: Desarrollo conceptual,
Aprendizaje educativo
Formato: Claridad de los
objetivos de aprendizaje,
Variedad de modalidades y
materiales, Calidad de los
comentarios, Modelado del
lenguaje

Norma de desempefio de
Head Start: 1302.31
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y apoyo administrativo Indicadores de calidad P(rij?(:nrr?g;ag:’ssés de acreditacion, evaluacion y
del programa mejora del programa*
El documento del Los documentos escritos detallan como se incorporaran los siguientes NAEYC: 4.A.03
plan de estudios componentes en el plan de estudios: ECERS-R: 38
incluye componentes — intereses del nifio; ITERS-R: 7-9,12-13,
que promueven — necesidades fisicas y relacionadas con la salud de los nifios; 27-29
la capacidad de — contribucion de la familia; CLASS: Respeto por las
respuesta. — contextos culturales de cada nifo y de grupos especificos de perspectivas de los estudiantes:
nifnos y sus familias; Desarrollo conceptual:
— diversidad de cada nifio y de grupos especificos de nifios y sus Integracion y conexiones con el
familias (diferentes aptitudes, estructura familiar, identidad de mundo real
género, etc.); Normas de desempefio de
— informacion de la evaluacion. Head Start: 1302.31(b);
1302.31(c)
El documento del plan | Cuando sea apropiado para su edad y nivel de desarrollo, los nifios CLASS: Respeto por las
de estudios incluye tienen oportunidades de reflexionar sobre el aprendizaje y las perspectivas de los estudiantes:
componentes que experiencias anteriores, y de anticipar y planificar orientaciones nuevas Expresion de los estudiantes
promueven la reflexion. | en su juego y aprendizaje.
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Esta serie incluye los siguientes documentos:
Apoyo a todos los nifios mediante el uso de las Connecticut Early Learning and Development Standards
» Guia sobre dominios y médulos
» Creacion de un plan de estudios significativo
+ Como satisfacer las necesidades de estudiantes diversos
* Nifios estudiantes de dos idiomas
* Guia para las familias
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