eH

CONNECTICUT
Cotiee i Eory Chdmod)

UCONN

August 2025
Para la traduccién al espafiol, despldcese hacia abajo.
Hello - we are pleased to return to your inbox with our In this Issue:
monthly Pyramid Model newsletter. In this edition you
will find useful resources for your classroom as well This month's theme - Preparing for a new school
as direct work with children and families, information year
about Pyramid Model activities and accomplishments Social & Emotional Literacy Corner
in our state, invitations to trainings and other support Launching a Monthly CT Pyramid Model
options for educators, providers, and families, and Practice Webinar
!
much moret Webinars Worth Watching
Connecting Pyramid Model & Family Homes
Join our Mailing List Regional PM Conference
State Leadership Team Updates

Our topic this month: Planning for the Start of a New School Year.

The beginning of the school year can bring a mix of emotions for children, caregivers and educators. Even if you
support children in a program where they attend year-round, August and September often being changing
classrooms, new children in the program and new staff.

The Pyramid Model offers a number of supportive resources for providers as they prepare for a new school year.
Preparing for the Pyramid: Classroom Essentials/ Preparacion para la piramide: Lo esencial del
aula is a great place to start as you are thinking about how you can use the physical set up of your environment to
promote children's success. Rebuilding the Pyramid: Reconnecting After a Break / Coémo reconstruir la
piramide: Reconectar después de una pausa is another resource with helpful reminders about how to help
children transition back to the learning environment when there has been a long break. This handout is also helpful
to orient children to being in a new learning environment, weather that is a new child care center or family child care
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center, or a new classroom in a familiar center.

This is also a great time to intentionally get to know the families of the children in your learning environment. Check
our below for our section on family connections that will give specific guidance on how to engage families and elicit
information from them about the children in your care.

In addition to preparing to welcome new children into your learning environment, you might also find yourself
working with a new co-teacher. Intentionally spending some time talking about work style, roles/responsibilities,
and where there is alignment and difference between teaching teams can help open lines of communication and set
clear expectations. The Classroom Collaboration Workstyle Discussion Guide is a resource to structure this
type of conversation between teachers.

August's Social & Emotional Corner: Supporting Children with a New Start

MAE'S
FIRST DAY

OF SCHOOL

Books and literacy are a staple resource to support the development of social and emotional skills of young
children. We can often underestimate the impact of changes in their day, teacher, class assignment and
even school for them, and mistake excitement for preparedness. We know that children (and let’s face it,
adults too!) benefit from knowing what is to come (so predictability of schedules) and processing of change.
Books can often provide that safe opportunity to revisit over a series of readings the concept of change, and
the range of questions and or feelings that might bring out for our sweet, complicated little people. Welcome
it with patience. Here is a link to a great list of options for exploring this topic with kids in your care to help
them prepare for minor and major changes at the beginning of the school year: Our Favorite First Day
of School Books - https://childrenslitiove.com/2024/08/07/our-favorite-first-day-of-
school-books/

We have launched monthly
Pyramid Model Practice Lunch &
Learn Session - open to anyone
interested in learning more about
Pyramid Model in the state.

Our first one was Tuesday, August 26th
and focused on the return to school
“Starting the School Year Off On the
Right Foot” highlighting Pyramid Model
practices to support relationship building

Back to School - Starting the school year ? y
off on the right foot

. . Ay n
and environmental set up and planning. 1.‘ Tussday, August 26™ 12.-1.bM
Watch the recording here. Starting the — 'Sbl’r?:'ﬁ.?‘c?ﬂcﬁ‘ey.Z’é%‘fé%’?é's”?n‘éiu“cﬁﬂ;‘?c?é’ﬁé.ﬁg“én
' EAVITONMEnE Can SUPPOTL & sUccessrurSeart to
School Year Off On the Right Foot

the year.
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Questions:? Email PIEC@UCONN.edu ‘ “ k

Register for our September
offering: Reframing Behavior

On Tuesday, September 23rd from 12 —
1 PM, we will focus on how the Pyramid
Model strategies can help adults caring
for young children understand and
reframe moments when behavior feels
challenging.


https://challengingbehavior.org/wp-content/uploads/2024/10/Classroom-Collaboration-Workstyle-Disc-Guide.pdf
https://childrenslitlove.com/2024/08/07/our-favorite-first-day-of-school-books/
https://www.youtube.com/watch?v=KPX7Pm9os-w&feature=youtu.be

Register to join here: https://uconn-

edu.zoom.us/meeting/register / W-
sAaANUQVOSmMEo6DB30Lw

Pyramid Practice Lunch and Learn

o

- Reframing Behavior

Tuesday, September 23 12 - 1PM

AUDIENCE: Anyone wanting to hear about how
Pyramid Model strategies can help adults caring
for young children (families, FCCs, educators,
child care providers) understand and reframe

moments when behavior feels challenging.
-

Questions:? Email PIEC@UCONN.edu q“)‘

Webinars Worth Watching:

DATE: September 16th, 2025 2:00 - 3:30pm EST

TOPIC: Build a Caring Community with Moments of Meaning During Challenging Times in Your
Program

In tﬁirs webinar, participants will be guided to identify moments of meaning with co-workers, parents
and children that build a strong sense of community and build resilience in children. Session will also
support participants to gain perspective as an advocate for children on how to maintain hope and a
sense of agency in uncertain times.

REGISTER: Registration Link

DATE: September 18, 2025 2:00 - 3:30 pm EST

TOPIC: Good Job Isn't Good Enough: Real Tools to Replace Praise, Rewards and Punishment

In this webinar participants will learn about the impact of praise, rewards and punishment on
children's emotional regulation and inclusion. They will also apply brain-based strategies such as
positive descriptive acknowledgement (PDA) and co-regulation techniques to real-life classroom
scenarios. This presentation supports comparing and contrasting control-based vs. connection-
based approaches to behavior support.

REGISTER: Registration Link

DATE: Recorded - On Demand

TOPIC: Back to School - Supporting Social and Emotional Wellness

View a recorded discussion on supporting social and emotional wellness and our role as children
return to or begin school this fall. This recording features Antonio Freitas, Senior Content Manager
at Sesame Street in Communities who will discuss resources that can support the role of child care
professionals during this transitional phase.

VIEW RECORDING: Link to Watch
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https://challengingbehavior.org/docs/All-About-my-Child_SP.pdf
https://challengingbehavior.org/wp-content/uploads/2023/04/family_engagement_strategies.pdf
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Join us for the first Northeast Regional PM Conference: In partnership with New York,
Massachusetts, Vermont and New Hampshire, we are planning the first Northeast Regional
Pyramid Model Conference for October 27-28, 2025, at the Mystic Marriott in Connecticut. Do you
work to promote the social and emotional development of very young children? Then this is the
conference for you. Learn more about the Pyramid Model, exploring new strategies and research,
and network with your colleagues from across the Northeast. Carefully selected topics and speakers
provide attendees with an in-depth, participatory learning experiences and practical strategies for
their work. Be the first to get registration details & conference updates! Register here!

State Leadership Efforts:

The Training and Coaching Subcommittee of the state’s Pyramid Model Leadership Team is excited
to announce that we will be offering a Pyramid Model Training of Trainers (TOT) for both the
Infant/Toddler and Preschool modules this December. We are excited about this opportunity to
support the Pyramid Model workforce throughout Connecticut. Due to space limitations, the TOT
will be first offered to current OEC Pyramid Model trainers, RESC Professional Development staff,
SERC professionals, and Head Start employees. As space allows, we will open registration to
additional participants. Stay tuned for more information! If you are interested in learning more
about the work of the State Leadership Team, reach out to us: PIEC@uconn.edu.
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This newsletter is published by the Parent Infant and Early Childhood Team (PIEC) Team within the Innovations
Institute at the University of Connecticut School of Social Work in partnership with the Connecticut Pyramid Model
Partnership (State Leadership Team). This work is funded by the Connecticut Office of Early Childhood.
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Hola, nos complace volver a su bandeja de entrada con En esta edicion:
el boletin mensual del Modelo Piramide. En este boletin

encontrara recursos para su aula y para trabajar con El tema de este mes - Preparacion para un nuevo ano
nifios y familias, asi como informacion sobre las escolar
actividades y logros del Modelo Piramide en nuestro Rincon de alfabetizucion sociuly emocional
estado, invitaciones a capacitaciones y otras opciones Lanzamiento de un seminario web mensual sobre el
de apoyo para educadores, proveedores y familias, y

modelo piramidal de TC

Seminarios web que vale la pena ver
Conectando el Modelo Piramide con los Hogares
Familiares

Anuncio de la Conferencia Regional de PM
Actualizaciones del Equipo de Liderazgo Estatal

mucho mas.

Unase a nuestra lista de

correo

Neustro tema este mes: Planificion para el cominezo de un nuevo ano escolar.

El comienzo del afio escolar puede traer una mezcla de emociones para los nifios, cuidadores y educadores. Incluso si
apoya a los nifilos en un programa al que asisten durante todo el afio, agosto y septiembre a menudo traen aulas
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cambiantes, nuevos nifios en el programa y nuevo personal.

El Modelo Piramidal ofrece una serie de recursos de apoyo para los proveedores mientras se preparan para un nuevo
afo escolar. PREPAR ACION PAR A L A PI R AMI DE: LO ESENCIAL DEL AULA es un excelente lugar para comenzar, ya
gue esta pensando en como puede usar la configuracién fisica de su entorno para promover el éxito de los nifios.
Coémo reconstruir la piramide: Reconectar después de una pausa es otro recurso con recordatorios Utiles sobre como
ayudar a los nifios a hacer la transicion de regreso al entorno de aprendizaje cuando ha habido un largo descanso.
Este folleto también es Util para orientar a los nifios a estar en un nuevo entorno de aprendizaje, ya sea un nuevo
centro de cuidado infantil o un centro de cuidado infantil familiar, o un nuevo salén de clases en un centro familiar.

Este también es un buen momento para conocer intencionalmente a las familias de los nifios en su entorno de
aprendizaje. Consulte a continuacién nuestra seccién sobre conexiones familiares que brindara orientacion especifica
sobre cémo involucrar a las familias y obtener informacion de ellas sobre los nifios bajo su cuidado.

IAdemas de prepararse para dar la bienvenida a nuevos nifios a su entorno de aprendizaje, también puede
encontrarse trabajando con un nuevo co-maestro. Dedicar intencionalmente algin tiempo a hablar sobre el estilo de
trabajo, los roles / responsabilidades y donde hay alineacién y diferencia entre los equipos docentes puede ayudar a
abrir lineas de comunicacién y establecer expectativas claras.La Guia de discusién de estilo de trabajo de colaboracion
en el aula es un recurso para estructurar este tipo de conversacion entre maestros.

Rincén de alfabetizacion social y emocional: Apoyando a los ninos con el neuvo ano
escolar

¥ Tkﬂ DAY

OF SGHOOL

Los libros y la alfabetizacion son un recurso basico para apoyar el desarrollo de habilidades sociales y
emocionales de los nifios pequefios. A menudo podemos subestimar la imagen de los cambios en su dia,
maestro, tarea de clase e incluso escuela para ellos, y confundir la emocion con la preparacion. Sabemos
que los nifios (jy seamos sinceros, los adultos también!) se benefician de saber lo que esta por venir (por
lo tanto, la previsibilidad de los horarios) y el procesamiento del cambio. Los libros a menudo pueden
brindar esa oportunidad de volver a visitar durante una serie de lecturas el concepto de cambio y la
variedad de preguntas o sentimientos que pueden surgir para nuestras pequefias personas dulces y
complicadas. Dale la bienvenida con pantencia. Aqui hay un enlace a una excelente lista de opciones
para explorar este tema con los nifios bajo su cuidado para ayudarlos a prepararse para cambios menores
y mayores al comienzo del afio escolar: Nuestra lista de libros favoritos

Anuncio: Lanzamiento de un
seminario web mensual sobre la
practica del modelo piramidal
Nos complace anunciar el lanzamiento de
un seminario web mensual sobre la practica
del Modelo Piramide, abierto a cualquier
persona interesada en aprender méas sobre
el Modelo Piramide en el estado. El primero
se llevara a cabo el martes 26 de agosto, de
12:00 a 13:00 h, y se centrara en el regreso a
clases: "Comenzando el afio escolar con

Back to School - Starting the school year ? y
off on the right foot

Tuesday, August 26™ 12 -1PM

buen ple”' Se destacaréan las préctlcas del - 2 ~._ AUDIENCE: Anyone wanting to hear about how
Modelo Piramide para fomentar la PR e Rl i
construccién de relaciones y la S COR ORI SCCeS Sl LRt
configuracion y planificacion del entorno. " ,/‘
Mas informacién y enlace de registro a

continuacién: REGISTRATE AQUI
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Registrese para nuestra oferta
de septiembre: Reformulando el

comportamiento

23/9 de 12 a 13 horas

Reencuadre del comportamiento

En este seminario web, discutiremos cémo
las estrategias del Modelo Piramidal pueden
ayudar a los adultos que cuidan a nifios
pequefios (familias, FCC, educadores,
proveedores de cuidado infantil) a
comprender y replantear los momentos en
que el comportamiento se siente desafiante.
Registrate aqui: https://uconn-
edu.zoom.us/meeting/register/ W-
sAaANUQVOSmEo6DB30Lw
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Pyramid Practice Lunch and Le

Reframing Behavior

' Tuesday, September 23 12 - 1PM

AUDIENCE: Anyone wanting to hear about how
Pyramid Model strategies can help adults caring
for young children (families, FCCs, educators,
child care providers) understand and reframe
moments when behavior feels challenging.

Seminarios web que vale la pena ver:

FECHA: September 16th, 2025 2:00 - 3:30pm EST

TEMA: Construya una comunidad solidaria con momentos de significado durante tiempos dificiles
en su programa

En este seminario web, se guiara a los participantes para identificar momentos significativos
con companeros de trabajo, padres e hijos que fortalezcan un fuerte sentido de comunidad
y fortalezcan la resiliencia infantil. La sesién también ayudara a los participantes a adquirir
una perspectiva como defensores de los nifilos sobre cémo mantener la esperanza y el
sentido de autonomia en tiempos de incertidumbre.

REGISTRO: Registration Link

FECHA: September 18, 2025 2:00 - 3:30 pm EST
TEMA: Un buen trabajo no es suficiente: herramientas reals para reemplazar elogios, recompensas

y castigos

control y los basados en la conexién.
REGISTRO: Registration Link

FECHA: Grabacion

GRABACION: Link to Watch

En este seminario web, los participantes aprenderan sobre el impacto de los elogios, las
recompensas y los castigos en la regulacion emocional y la inclusién de los nifios. También
aplicaran estrategias basadas en el cerebro, como el reconocimiento descriptivo positivo
(APP) y las técnicas de corregulacion, a situaciones reales del aula. Esta presentacion
facilita la comparacion y el contraste entre los enfoques de apoyo conductual basados en el

TEMA: Regreso a clases: apoya al bienester social y emocional

Vea una conversacion grabada sobre el apoyo al bienestar socioemocional y nuestro papel
a medida que los nifios regresan o comienzan la escuela este otofio. Esta grabacion
presenta a Antonio Freitas, Gerente de Contenido Sénior de Barrio Sésamo en
Comunidades, quien hablara sobre recursos que pueden apoyar el papel de los
profesionales del cuidado infantil durante esta fase de transicion.

Conexion entre la
familia y el hogar:

Las familias de los nifios bajo su cuidado
son clave para un comienzo exitoso del afo
tanto para usted como para su hijo. Si
puede, envie a casa una pagina Todo sobre
mi hijo/a También puede pedir a las
familias que envien una foto familiar (o que
le envien una foto por correo electrénico
para que la impriman) que pueda exhibir
en el aula. Si estd buscando ideas
adicionales para apoyar la participacién
familiar durante todo el afo, aqui hay una
excelente lista para comenzar: here.
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https://challengingbehavior.org/docs/All-About-my-Child_SP.pdf
https://challengingbehavior.org/wp-content/uploads/2023/04/family_engagement_strategies.pdf

Todo sobre mi hijo/a

Complate cies en bianeo eon ks
desea compartir con el maesto de su hijo. Agregue una foto si fiene una

i hijo/a es:

REGION —— _
REG ISTRO NORESTE sta que e lamen:
Agui

S (cologue la feto aqui]
70

i que quiero que sepa

CONFERENCIA "™**
SOBRE EL
MODELO
PIRAMIDE

A‘
%
" 27y 28 de octubre de
2025
MYSTIC MARRIOTT
CONNECTICUT fomas que mi hijo/a aye

ssssss

/\/\O

U0

Mi hijo/afiene dificultades cuando (digame
& podrigfrustrar a su hijo/a);

Unase a nosotros en la primera Conferenci/)

En colaboracion con Nueva York, Massachusetts, Vermont y Nuevo Hampshire, esta i

primera Conferencia Regional del Modelo Piramide del Noresté:=§iie"s& Celebrara los-eias2#y 28 de dctubre
de 2025 en el Mystic Marriott de Connecticut. jTrabaja para promover el desarrollo socioemocional de nifios
muy pequeiios? Entonces, esta es la conferencia ideal para usted-Aprenda-més-sobre-eHvodeto-Piramide,
explore nuevas estrategias e investigaciones, y establezca contactos con colegas de todo el Noreste. Una
seleccién cuidadosa de temas y ponentes ofrece a los asistentes experiencias de aprendizaje participativas y
profundas, asi como estrategias practicas para su trabajo. jSea el primero en recibir los detalles de registro y
las novedades de la conferencia! Registrate aqui!

Esfuerzos de liderazgo estatal:

El Subcomité de Capacitacion y Coaching del Equipo de Liderazgo del Modelo Piramidal del estado se
complace en anunciar que este diciembre ofreceremos una Capacitaciéon de Capacitadores (TOT) del
Modelo Piramidal para los moédulos de Bebés/Ninos Pequefios y Preescolar. Nos entusiasma esta
oportunidad de apoyar al personal del Modelo Piramidal en todo Connecticut. Debido a las limitaciones de
espacio, la TOT se ofrecera primero a los capacitadores actuales del Modelo Piramidal de OEC, al personal
de Desarrollo Profesional de RESC, a los profesionales de SERC y a los empleados de Head Start. Si el
espacio lo permite, abriremos la inscripcién a mas participantes. jEstén atentos para mas informacion! Si
estd interesado en obtener mds informacion sobre el trabajo del Equipo de Liderazgo Estatal, comuniquese
con nosotros: PIEC@uconn.edu.

CONNECTICUT UCONN

SCHOOL OF SOCIAL WORK

Early Childhood

Este boletin es publicado por el Equipo de Padres, Bebés y Primera Infancia (PIEC) del Instituto de Innovaciones de
la Facultad de Trabajo Social de la Universidad de Connecticut, en colaboracién con la Asociacion del Modelo
Piramide de Connecticut (Equipo de Liderazgo Estatal). Este trabajo esta financiado por la Oficina de Primera
Infancia de Connecticut.
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