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El aprendizaje y el desarrollo socioemocional son fundamentales para que los niños tengan un buen desempeño en 
la escuela y en otros ámbitos, y la importancia de esto se entiende ahora más que nunca. El Modelo Pirámide 
promueve el desarrollo social y emocional saludable de los niños pequeños, y proporciona herramientas, 
estrategias y recursos para los cuidadores y las familias.  

 Tema de noviembre:  MORDIDA 

 

Morder es un comportamiento común en niños 
pequeños, pero debe abordarse de inmediato. 
Cuando a un niño le faltan habilidades o palabras para 
expresarse, es posible que exhiba comportamientos 
tales como morder por varias razones:  
 

 

Herramientas 
 

 

Recuerda que cuando el niño muerda, debes mantener 
la calma con respecto a tus acciones y palabras, y tratar 
primero de descifrar POR QUÉ el niño ha mordido. 
 

Noticias 

Luego, puedes enseñarle al niño nuevas formas de 
expresar sus sentimientos o deseos durante situaciones 
en las que es probable que quiera morder. La buena 
noticia es que existen varias formas de hacer que los 
niños dejen de morder o lo hagan con menos frecuencia.   
 

• Frustración   
• Falta de habilidades de juego  
• Deseo de atención  
• Dentición  
• Emociones abrumadoras 

Haz clic aquí para leer: 
Cómo reaccionar ante las mordidas 
de un niño 

Recursos 
o Guía de comportamiento de la Early Childhood Consultation Partnership (ECCP, Asociación de Consultas 

sobre la Primera Infancia): Tarjetas de consejos de la Guía de comportamiento 
 

o Video de lectura en voz alta: Los dientes no son para morder a otras personas 
o Ideas para usar libros infantiles: Suplemento de lectura "A no morder" 
o Si deseas obtener más información sobre la CT Pyramid Partnership (Asociación Pirámide de Connecticut), 

puedes enviarnos un correo electrónico a CTPyramid@gmail.com. 
 

Para ver el contenido en español, cambia el lenguaje en la esquina superior derecha. 

Haz clic aquí para leer: 
Abordar el comportamiento: cómo 
ayudar a que tu hijo deje de morder 
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