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Noticias y herramientas para padres, madres y proveedores de cuidado infantil

El aprendizaje y el desarrollo socioemocional son fundamentales para que los nifios tengan un buen rendimiento en
la escuela y en otros ambitos, y su importancia se entiende ahora mds que nunca. El Modelo Piramide promueve el
desarrollo social y emocional saludable de los nifios pequefios, y proporciona herramientas, estrategias y recursos

para los cuidadores y las familias.

Tema: Comunicar instrucciones

Coémo dar instrucciones claras
I 5rooke Bogle. Alyson Jron y Jil Giacomini

Click to Read:
Como dar instrucciones claras

Herramientas

Consejos para dar instrucciones
e Usa palabras afirmativas.
e Dile al nifio lo que debe hacer en lugar
de decirle lo que no debe hacer.
* Expresa de forma clara y sencilla lo
gue esperas del nifo.
* Ajusta tus expectativas a la edad.

Recursos

Noticias

Prestar atencidn a las instrucciones y seguirlas son
habilidades importantes que los nifios pequefos
deben aprender. Las razones por las que los nifios no
siguen las instrucciones son numerosas.

Descubre los motivos y obtén muchas ideas para
ayudar a los nifios a seguir instrucciones en esta
Mochila de recursos: Cémo dar instrucciones claras.

En el siguiente modelo de guion se muestra a un nifio
que sigue las normas e instrucciones familiares.

iPuedo seguir las reglas de la familia!

jPuedo cumplir con las reglas familiares!
Modelo de historia guionada para el hogar

o Aquitienes mas ideas sobre cémo ensefiar reglas en el hogar:
https://challengingbehavior.org/document/teaching-rules-at-home-spanish/

o Consulta: https://www.eccpct.com/Customer-Content/www/CMS/files/Tips for Tots 4/Spanish 4-

5 ECCP Tips for Tots Family Daycare My Kids Your Kids.pdf.

o Un breve video acerca de cdmo captar la atencion de los nifios: https://www.easternct.edu/center-
for-early-childhood-education/teaching-strategies-video-series/gaining-childrens-attention.html.

o Si deseas obtener mas informacidn, puedes enviarnos un correo electrénico a CTPyramid@gmail.com.
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