
 

 

 
 

 

Páginas del Modelo Pirámide 
Noticias y herramientas para padres, madres y proveedores de cuidado infantil 

Noticias 
 
El cambio puede ser abrumador para tu hijo, y 
los niños suelen portarse mal y tener 
comportamientos desafiantes cuando se 
sienten incapaces de controlar su rutina. Los 
niños hacen varias transiciones cada día, como 
de la casa al automóvil o de la hora de jugar a 
la mesa para cenar. Cuando ayudas a tu hijo a 
prepararse para las transiciones, lo ayudas a 
que aprenda una habilidad valiosa. 
 

Recursos 

o “Hacer mandados” de la serie “Haciendo la Vida Más Fácil”: 
www.challengingbehavior.org/document/making-life-easier-running-errands-spanish/ 

o Usar un horario de clase visual con niños de preescolar: www.youtube.com/watch?v=7I25mxV69yY 
o Consulta más ideas: Entornos de apoyo 
o Si deseas obtener más información, puedes enviarnos un correo electrónico a CTPyramid@gmail.com. 

 

Herramientas    
Los soportes visuales pueden ayudar a los 
niños a aprender habilidades nuevas y prevenir 
el comportamiento desafiante. 
 
Los elementos visuales ayudan a los niños 
pequeños a aprender y seguir rutinas 
enseñándoles a entender el “ahora” y qué 
pasará “luego”.  
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En este boletín mensual de la Oficina de la Primera Infancia de Connecticut (OEC) se destacan consejos, 
herramientas y recursos básicos del Modelo Pirámide que promueven el desarrollo social y emocional saludable de 
los niños pequeños. 

Haz clic aquí para leer: 
Soportes visuales para rutinas, 
cronogramas y transiciones 

Haz clic aquí para leer: 
Cómo ayudar a tu hijo para que tenga una 
buena transición entre lugares y 
actividades 

http://www.challengingbehavior.org/document/making-life-easier-running-errands-spanish/
https://www.youtube.com/watch?v=7I25mxV69yY
https://uconnucedd.org/wp-content/uploads/sites/3346/2021/08/Supportive-Enviroments-Spanish.pdf
mailto:CTPyramid@gmail.com
https://challengingbehavior.org/document/visual-supports-for-routines-schedules-and-transitions-spanish/
https://challengingbehavior.org/document/visual-supports-for-routines-schedules-and-transitions-spanish/
https://challengingbehavior.org/document/routines-and-schedules-how-to-help-your-child-transition-smoothly-between-places-and-activities-spanish/
https://challengingbehavior.org/document/routines-and-schedules-how-to-help-your-child-transition-smoothly-between-places-and-activities-spanish/
https://challengingbehavior.org/document/routines-and-schedules-how-to-help-your-child-transition-smoothly-between-places-and-activities-spanish/
https://challengingbehavior.org/document/routines-and-schedules-how-to-help-your-child-transition-smoothly-between-places-and-activities-spanish/
https://challengingbehavior.org/document/visual-supports-for-routines-schedules-and-transitions-spanish/
https://www.ctoec.org/professional-development-and-technical-assistance/pyramid-model/
https://www.ctoec.org/

