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Paginas del Modelo Piramide Comeencyr

Noticias y herramientas para padres, madres y proveedores de cuidado infantil

En este boletin mensual de la Oficina de la Primera Infancia de Connecticut (OEC) se destacan consejos,
herramientasy recursos basicos del Modelo Pirdmide que promueven el desarrollo social y emocional saludable de

los ninos pequefios.

Tema: La transicion de los nifios entre lugares y actividades

Coémo ayudar a su niio a hacer
la transicién sin incidentes entre lugares y actividades
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Serie de Conexién i

Haz clic aqui para leer:

Cémo ayudar a tu hijo para que tenga una
buena transicidon entre lugares y
actividades

Herramientas

Los soportes visuales pueden ayudar a los
nifos a aprender habilidades nuevas y prevenir
el comportamiento desafiante.

Los elementos visuales ayudan a los nifios
pequeiios a aprender y seguir rutinas

Ill

ensefidandoles a entender el “ahora” y qué

pasara “luego”.

Recursos

Noticias

El cambio puede ser abrumador para tu hijo, y
los nifios suelen portarse mal y tener
comportamientos desafiantes cuando se
sienten incapaces de controlar su rutina. Los
nifios hacen varias transiciones cada dia, como
de la casa al automovil o de la hora de jugar a
la mesa para cenar. Cuando ayudas a tu hijo a
prepararse para las transiciones, lo ayudas a
gue aprenda una habilidad valiosa.

Apoyos visuales para
2 NCPMI rutinas, horarios y

transiciones

Introduccion Horario visual

Los apuyos visuales pueden ayudardes a los nios a aprender nuevas habilidades
e impedir las conductas desafiantes. Fsros apayos ayudan a Jos mis pequedos
a aprender y seguir rurinas, ayudindoles a comprender lo que estd pasanda
“ahora” y que pasara “despuds.” Sirven como recordatorio de instrucciones
verbalkes y ayudan a lus ifios u saber exactamente lo que se ks espera.

Haz clic aqui para leer:
Soportes visuales para rutinas,
cronogramas y transiciones

o “Hacer mandados” de la serie “Haciendo la Vida M3s Facil”:
www.challengingbehavior.org/document/making-life-easier-running-errands-spanish/

o Usar un horario de clase visual con nifios de preescolar: www.youtube.com/watch?v=7125mxV69yY

o Consulta mas ideas: Entornos de apoyo

o Si deseas obtener mas informacion, puedes enviarnos un correo electrénico a CTPyramid@gmail.com.
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