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Paginas del Modelo Piramide

CONNECTICUT

PYRAMID PARTNERSHIP

Noticias y herramientas para padres, madres y proveedores de cuidado infantil

El aprendizaje y el desarrollo socioemocional son fundamentales para que los nifios tengan un buen desempefio en
la escuela y en otros ambitos, y la importancia de esto se entiende ahora mas que nunca. El Modelo Pirdmide
promueve el desarrollo social y emocional saludable de los nifios pequeios, y proporciona herramientas,

estrategias y recursos para los cuidadores y las familias.

Tema de septiembre: RUTINA

Cémo ayudar a su nifio
a tener una manana exitosa
I .

Agendas
\ \?Rutincs

Serie de Conexion i

Haz clic aqui para leer:
Rutinas y horarios: cdmo ayudar a tu hijo
a tener una excelente mafiana

Herramientas

Una buena manera de promover una sensacién de
seguridad en los nifos y reducir los comportamientos
conflictivos es indicarles cudl es la rutina con antelacion

mediante un horario visual y darles opciones razonables.

Por ejemplo, “Primero, vistete, y luego desayuna.
éQuieres usar la camiseta roja o la azul hoy?”;
“éQuieres cereales o huevos para el desayuno?”.

Los recursos visuales pueden ser una herramienta
util para mostrar opciones de saludos.

Recursos

Noticias

La rutina de la mafana sirve como base para
el resto del dia.

Puedes crear una rutina matutina que no solo
te ayude a empezar el dia con mds calma,
sino que también sea Util para que los nifios
adquieran habilidades necesarias para ser
mas independientes y seguros.

Greetings | Saludos

put hands on your heart give an air hug give a superhero salute
pon las manos da un abrazo de aire da una saludo
sobre tu corazon de superhéroe

Haz clic aqui para leer:
Cartel de saludos

o Video sobre el uso de un horario visual: Horario diario visual

O Guia para toda la familia: Soluciones positivas para las familias: Guia de rutinas para la familia

o Consulta mas ideas: Seguir la iniciativa del niiio

o Si deseas obtener mas informacidn, puedes enviarnos un correo electrénico CTPyramid@gmail.com.
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