
Permite que tu hijo/a te muestre lo que le gusta y comience a 
tomar decisiones
Las artes creativas implican tomar decisiones y hacer cosas únicas o diferentes. Permitir que tu hijo/a 
explore lo que le gusta y lo que no le gusta y tome decisiones sirve como preparación para desarrollar la 
creatividad. Permítele comer una comida diferente si no le gusta lo que se le ofrece. Ofrécele la posibilidad 
de elegir los juguetes con los que juega. Desde luego, debes mantener un entorno seguro y saludable, pero, 
aun así, puedes encontrar momentos para permitirle que tome decisiones. 

Señala los colores, las formas, las texturas y el movimiento durante las 
rutinas diarias
La tienda de comestibles, el parque o incluso tu propia alacena pueden ser una oportunidad para explorar y 
conversar sobre muchas cosas diferentes. Observa y háblale sobre las cosas que ves, oyes, hueles y sientes.

Observa y comenta las cosas que hace tu hijo/a
Haz comentarios cuando tu hijo/a apile dos bloques, haga un ruido tonto, se mueva al ritmo de la música o 
agite un objeto. Anímalo/a a hacer cosas que puedas oír, sentir o ver. 

¿Responde a imágenes, sonidos, texturas o maneras diferentes? (por ejemplo, se calma con 
música suave, le gusta tocar superficies lisas)

Artes 
Creativas 

Nombre del niño/a

Cortar y entregar a la escuela.

Cortar y guardar.

Con frecuencia A veces  Todavía no

TU HIJO/A: 
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